[image: image1.jpg]DIORITMLS (kreaty rimusidték)

K&t caymshoz ill5 dishdjat késsel Kicsit megfaragunk.
hogy az 5 mm vastap fapilca beleferien. Lime ckijok a
pamtfomalat, & beragasjuk u diohéfba gy, hogy « misik vége
is drje a dishdjat. Ezutin asszcrakjuk a két fildiot. Az clkészile
hangszereel  ritmusokat tlilunk ki (fasonls eskie o
Kavstanyetta, melycl cgyszerien of Iehet Kisaeni gy, hogy
oy Kartont ketabe tiriink ¢ a kéc seélére egy-ogy 6l dishéjat
tagaspiunk

M (kreatiy ctmusjiték )
Egy konscrvdobozba rizsct vagy babot teszink, majd
leragasztjuk. Diszittk & dalok bemuiasio! haszdljuk.

ALARCKESZITES (sevoges-improvizatv itk )

Papinnyerea sreme, orrot kell vigi, mujd disien ki-
ki dhjp sl Ho héss w daro borcbe bija kel
bemutatkozni. Aki tigyos cgy négysorossal is megprobalkozbac

OLLO. KO, PAPIR (oncentricios jack)
Jelképk:

li6 - Kinyjtou mutais- & kszépuii

K6 —akilbe szorlolt kéz

Tapir lapos tenyér, kifefé artva.

A pirck cuymissal scemben Tlnck, cgvik gkl jél
Lithaté  lelyen. Minden jitékos. egysvere haramszor dobhant
7. oklével,arbin valamelyik jelet mutatia, Nyertcs iz, dkinek
jelképe dtfodi a masiket - pl. az olls elvigia a paplrt, a7 ollot
et a kb, a Kbver pupichalehel csomgolni. [l mindketien
gz a elet mutatjdk, dantetlen,

GOMBVARRG VERSENY (koncentricids jiték )

‘Adolt elre « eserkéseck befizik a cémit & nokicanck a
ombvarrisnak. AKi a logrtvidebb idd alatt Rilvarta a gamhor,
3 gydstes

w

SZOBRASZ (mimes-improvizadiv itek )

A pirok egylk tagia a “szobor anyaga ™, u misik a
“suobriss . Amil @ sabeisz besllit azt a tirsénak mog kell
tartania, magdtdl nem mozoghal, A jitékvezets hatsrozza. meg,
mit ibrizaljon a szobor :szcrctet, fiidalom, hosiesség, stb

MUMIAK k)

A Jatékosok pirokea oszlanak. A [eldal zuz egyik jatekos
cgy ckeres WC-papirbu bugyolifja tarsit mincl tovidébb id6
alat

DAPIRMODELLEK (ki jitck )

cpapie s gombasttk felhasendtisival o pirokes
ctot tesimelc ama,  hogy megalkossik a

srezon legiob modelljét a rendelkezésre o 10 pere alate

‘Minden piros ugyananyi @sagpapirt és gombostit kap. Egyik u

modell, a misik a divalterverb. A legjabb alkotast juralmazzuk.

G ey e :m’(ﬂm.\jdcm(km‘ukv o, majda
terténct bomutatdsa,

TEPELODO (s dvegesimprovimtt itck

A Jitckosok auonos vagy Nilonbt ind papitokbl
piisel, il srereplket kel lkossamak ey elenct
bemntatésiboz, Ho ke, eencte il ki

LIMCLOM SZINHAZ (uroveges-improizaty jidk)

X gyerekel lonbogs kacatok (doboz, amyng, fudarab,
csomgolipapr, s elhowmitva  bibokat Kiszadk, mid
jelonctet igonczncl el

@



[image: image2.jpg]CEGURFI VIZSGAIA (ssbvoges-improvizativ Jatsk)

Ketten jitsseile — cgyikik 2z udvari tanith, « misikuk
hercegirl szcrepct. Az udvari tanild (Rt veszik, ha kidertl
hogy meglehetisen gyenge clmével rendelkerdy tanitvinya
semmit nem wd) csak rendkivl egysverd kerdéschet mer
Teltcnni, de a hereepiri ezckre is roppat nagy ostobasigakul
vlaszol (nem életiendl, hiszen a hercegueli sserepdl slskitd
jiuskos Teladata sz hogy minél jobbun prbira togye a tandrdo).
A tanir mit ehetne 7
Tgyekwik logikusan mogmagyarizni , hogy a tnitvinya vilasza
nem rosss, 3t jo.  voltaképpen Killn, Icljesen  fjszert,
‘mondbami forradalr.

AVEAPCSOLAT {mimes-improvizativ jiték )

A pirok tgjai 45 métormo alloak egymistol s csak
sestusobkl reagibiok egymisra.
PL: Sacrelmi jelenet, gyenédséct kifejez esrrusokkal, Vagy
wallatis; a kiizd és a kinzote il egyemissal szemben.

CSALAD (apesolaeromd i)
A ik lpege, hopy suemkomskaus alapjin

calidiagokat vilusszamak s megfogjak egyri kerét,

A2y Kilakoll csapatok meghesrehik ki milyen secrcpet totson

bewcslidban

SOPORTOS INTERJU (kommunikicios ik )

A csoport eayik gl mindenkd Telicsz cgy kéndést
amelyre azanml kell lhszolnia. Miutin minden kérdésre
vilasl  ikost aggatoak.

7. JATEKOK A KEZIMUNKAORAN

MIBOL KESZUL %éreckels gyakorlat )

A jatskos szemét hekijik &5 kilinbdzs anyagokbsl
ezl irgyakal adunk a keaéhe. A jitckos meg kell mondjn,
mibsl keszilt

(éradel gyakorlat )
Jitckor a papirtajisk  megismerése wtin
Jétschjok, A wiblin Feliuk u kovetkebket :

indlap-ligy.

lemez-kemény,

papiezsehkends-félkemény,

selyempupir-ligy,

asirpapir-keméry,

rajslup-Tikemény,

hullimpapir —kemény.

A feladat egy pere alatt kivilasziani, hagy melyik igez, melyik
Bamis.

UIISZINHAZ, (mimes-sztveges improvivati ek )

Egy qufisdobort bevonunk csomagolpapimal. A
Carulyiia hitterst zolunk s 2 jitskos ket ujirs soemer,
seijal jzolunk. A jickosmel a Kialakitolt sactepliel &
hétdmel cgy triénctckkell bemniasson.

Fehér lapokat tizgéppel tssacfiziuk, a saélét szincs
fugusnsaluggal  lemgajok. A horitot  pecssteléssel
diseithctiok, vagy kirki saj clipzeldse secrint. A Konyvhe Iehet
kepeker, cikkeket ragasani, rajzolni, verset frn, ki-ki dhaja
secrint,



[image: image3.jpg]MUK B LANYOK  BARAISA
improvizatiy jdick)

Jarssuk ef egy lakotelepi vagy valamelyik téren kialakult
lednyesupal G czy fiicsapat ellenséges vagy (elelelt clkensciges
visclkedését, pontosn bemullva @ fennhiiza vagy lekereld
viselkedésl! S most dlljunk meg egy pillanatea, s 7ol me gy,
hogy &pp a hepeidskado vagy seorongd ledny vagy £ belst
‘gondolatait mandod el
Képacliak cll, hogy egy fib w. egyik esapaibél s oy liny a
misikbl vegvisaviliés kozben a sorhan  alldogilv —
meghurithozik cgymissal. Mutassuk be u kedeti - sorongst,
rohinesdlést, egeszen w gz burili pillanatokig, amikor mir
fontosably problémikrsl is lchet beszelni. 127 lehet egy misodik
vagy kilencedik taldlkozas is.

(mimes-sevoges

TARSAKKAI. A _SZABADIDOBEN (  mimes-ssiveges
improsizatiy ik )

Az osptaly eaik fele uz cgyik orén. amasik fele a misik
drin syervessen “vendégséger’, melben legyen szerepe uz aprd
formasigoknak is, de tigyeljenck u vendéglatis Gsi és modern
seabdlyaira is
Folytatisként ¢l lehet jdts7ani amint este wnya kexdi Milyen volt
avendégség? § avt néhiny szoborjclenctben felvillantani

IGAZ BARATOK AZ OSZTALYBAN (mimes-sziveges
improvizativ itk )

Milyen az mikor valakinek ninesench baritai Jitsszuk e,
hogy valaki felajilja u barilsigdl, és a msik nem vilawol erre
igazin kedveeen. Matassunk be fohtekenyseyi jelenclet # baritok:
Koz,

BIRALAT-ONBIRALAT (ommunikécids jisk)

Valakinck el kell mondanunk, hogy viltoztatia ellens
ogyes dolgain, de az igen nchezinkre esik. Htswuk o, hogym
eyl misik ?

@

Egy misik vilovat : A7 mondtik rélam, hogy 7 et
tépelndés, cgyedil, misok megitslésetd] félve-szorongva, vagy
éppen meglepiidve. ol rantortam cl?-monvlog

SAOMAGUS (communikicids jitck)

A “migus” a csoport vezetdje elvess a sesatvevdkidl a
szavakat & mindenkinek csak négy s2ét ad vissz. A jiskosok a
picukkal csak czcket husmilhagak,  maid caymasnak
sjindékoreik, hogy mér mindenki nyole st haszndlhasson,
mikor meginiénik 4 pircsere, amit legaldbb négyszer meg lehet

ismetelni

HANY VIS VAGYOK? (mimesimprovizats k)
A ilkosch  tsoileges  csclckvéscket | végemele
melyekil tlozn et az ot el kordrs.

VADLOTTAK PADIA (kommvaunikicios jck )

Minden oszdlyban van “{ekete birny 7. Ebben .
16 et olvasmi . hirgnak a vidloll [ a bineit, melyet az
elézetes tamubihullgatiskor oudort meg. Terméssctesen a vidlott
mem lehet jelen. A vidlotinak lehel gyvede mely scaitheli
abban, hogy megsahaduljon a vidakidl

PAROS IN'THRI (kommunikcids jiték)

Mindn jilékos iejon fol nyole iz olyan kérdés, amelyet
@ vele valo nterjit késziténck kellene feliennie ahboz, hogy 6L
mindl jobban megismerhesse. A jitsuk  vilwsranak  pirt
maguknak, tmajd  kérdéscket kicserélve késaitsck cl cgymvsal
a2 ik, Az éppen hallgats  jaickos feludata 4 kapott
vilaszok megjegyzise. Eculin két misik pirral hat [6s csoportot
alakit —u kuport vilaszok alapin ~kell hemutatni a parterinket
atobbicknck.

&
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jak)

Jassuk ol cgy nehéz nehé ddlutinidt vagy Milgyorsio
ogy cpés mepidt epy aschlosaak. Gnimak.  orvosnak,
esvtergilyosnak. péndérosnak, sth. Mutussuk meg jefensthen |
miben firad ¢l az adott s7akma képisclaje. Mtk meg mi
feledteti u firedlsdgar. mi u s/akmijaval jard nagy boldogsde,

NOTIEK MUNKAJA (mimes-szfiveges improvizativ

CSALAD (mimes-s/oveges mproviaty i)
uk be it arngszanak, 7siwladnck 3 flndrek,

ok s néhu a grewkel is o ey 40

IakiktosségbentKinek v iguza?

Jitssaunk el olyan jelencickecet, amelyben megmitatkorik us

orogek ¢ gyerchck caymaseutlisiyn, tchi . hogy ogyit

Kyt

£
seiivoges improvi

“Rassralkoddsok ” cimme] dllitsatok tsve villandsnyi
jelenetcket az iskolai és a csalidi eletbl. A jitckok pantas
elemzést kivinnak, akir t6bbsabr ujrajilszist, szereplicserével

(mimes-

DIK A JATEK (mimes-s/oveges improvizativ

Mi ricnik, ha egy jo Jilck kozhen valumelyik jitckos
lehetetlendl viselkedik? (Szabalyol be nerm tartisa, kényeskedss,
erészalllogyan visclkedhet ey uy@ztos csapat? [1at cgy vosztcs
csapat?

S/NTESEG. TIVOK TARTAS (sztveges-improviztiv iték )
Jitssruk ¢l Kovetkezs jelenctior,

1 Egyic haitn cliral gy “ikor” s misikoat

2 A misik véletentl vagy seinisrindéklal Kifeesegi

misoknak. Mi trténk czwin 7

3. Al isliny saeliden sremese b ezt a misodiknak 7

@

E2 a jatck bizonyita milyen nchz Gszimiéack leoni s memnyi
bajjal i jir az.
Kbk TOsszevesmekIMicn PHogyan?

(mimes-wiveges
improsi

' kol “pupis-mamist” jdcmanak L
1 By végi tervergetés, suimolgatés krdcsonyi bevisilés ool
adort penaisaeg & crladiészam esctén. Sztlcssen douréstAm
e alikinek nem et cslidhl. Most i less 7

2. Egy varatlan nagy kiadds megvilloztatia & nyiri Lervel. Hogy
kel ebben a7 sethen a s 7

3. Terverselck me cey 5 (65 vagy § s mugyobb csald chédet
lguldbb 3 fogdssal, G sedmolok ki drl. Mibe keroine
ugyanes egy vendegihen ?

GAZDALKODAS AZ IDOVEL (mimcs-sz5egss improvizativ
i)

Minden osailyban van olyan, aki clkésk. A fladat cgy
olyan jelenctsor bemutatiss,  amelybol Kinik,  hogyan
halomozddoak %l 22 cloapolt laduck, s hogyan lesz vl
bl Kapkonis & e sejet gy baj sbh.

A_TISZTSEGVISELOK BS A TOBBI GYEREK (mimes-
g improviativ k)

Mutassub be, ‘hogy cay lisuisGgviseld hogsan kerll
nchéz helyzctbe, mikzben a rirohizort fladatokat probilja
elesiteni 1 agyn oldhatik meg erek 4 helyyetk?Sép soival,
sibesaciésscl, parancsszéval. vesuckedissel?

Nutassunk b alyan jelenetet i, amikor a ktzbsség elégededien a
vezetiével

-ackor, amikor miég csak cgymds kzot pusmogdk,

~kkor, amikor mir neki i (esmek megiegy sehel,

-akkor, amikor le akarjdk viltani vagy le is valfk. A taits
aon ki melle 1Y

m



[image: image5.jpg]fme cay dilagos papic A versenyzongoril
azzal alszom.

A milogsoromal, mert még a nasyanyimé voll

A grumikacsémat, mert v cey hulom pénzt &

A pardkimat, merl zzal chet a legjobban ablakal pucal.

A horessgomet, mert imidorn a finom falatokat Lefokves ekt
A Kbnyvemet, mert nem tudok nélkile i,

mert minden 4ficl

DRAGA POLLINFXT!

A jitckosok kapnak egs-eqy pupin és arm Kk Skct,
houy ijanak fol epy ket umelyet az agesdo Poll
nénikejoknel tennének el A kérdéscet, kéréseket heletesik
ey halapbaés mindenki b, epyet beldlik., Teulin « jitckosok
ey misik papirta megirjik, hogy mil tadcsol az Shaluk ihizott
késre Pl néni. A villszokal ogy masik katapha dobjik. Véil
4 ket klapbol vélotlonszerien kibimak egy kerdést Gs cgy
villszt.

HOLLYWOODI £1 OZEITS (sivepes-improvaativ itk )
A7 merikai flmiper seine hémit képes Gmre vini,
amibil némi pént remel. akir u Trabunt Kezelés Uttt is.
A felada Iehetellernk.tind Slmforgatskinyveke Kokt o
hivelkezd Konyek alapién
Magyar helsesivis witin, Kéai kons keadok szdmirs, Spaamis
megye telefonkemyve, Az arnghal wnyéside. | Modem
srenmyviz-clvczeisi technikik, 101 bl késsthed tirgy,
. e felfedern  eleményessiuc,

1. AKATLAN SZIGET (fatt jtsk )

A jatekosok le kell Gk, mit vinnének maguklal egy
lakcatlan s7igetre. Egy misik lapon megindokoljik, hogy méxt
‘pont azt a dolgat vinnék el. Keét kaluph (oszik a tirgyakat és a7
indoklasakat, mujd lalslomra hiznak a két kataphol.

KI VAGYOK EN? (mimes-szveges, improvizatly jaték )

A Jitekosok hiznak egy Kirtyit melyen egy Toghikovis
van. Azt be kell mutatni gy Tesjzoni vagy i versbefoglaln.
Alényeg. bogy ki hessen alilni.

$70LITTESNAPL AJANDEK (sziveges-improvizativ jatck )

Az tuncpelt ap oy karyi z sjandeka nevevel s azért
Ktrtnett el mondjon . assilytiramk, - shmondva et 15,
hogy mirc fogie Lesandlni 2z ajdndéltirgyat. O azonban nem
., hogy egy tevedés miat mi keralt cxrmgibn, s e 17
amiért hitkodik. A fideveants a 3bbicknck megmutata a2
eazsigor, el hogy a hlalkods lchatu.

HARAGSZOM (mimes-improvizatly ek

Farkassemet néanek » gyecckele v, s Vozben
vagy vilimilyen  ipics csclokvés  kzbon  (fesilkadés,
inggombolgatis )

TIALANDZSA (mimes-sciveges, improvizati jdtek )

Minden oszrdlyban vannak olyan gyerekek, akiket nehéz
saea birni 12 jaskot nekik 1tk ki, Mindegy. hogy mit
mond, esak e legyen semmi érclme. Tty médon be lehet mutati
Pl Hofeherke wrenstét. A végén 6k Gogjik kemi az. g
[

SZVRUIET S MIGBECSULES A CSALADBAN (mimes-
szbveges improvizatiy Jiték)

Jatsratok el ey olyan cslidi vasimip ddluidnl,
amelyrol @ swomszéd vagy az odalitogatd idegon biztosan
megtudia dliapitani, hogy ezek a7 emherek sseretik vagy nem
oeretik eléugé egymist Mindkeloy cldisaik, Megbeszélik
mik u seerctel Tithwg s Lithatatlan jelci. Hogyan lebet gond
esctén segitent 7

ES



[image: image6.jpg]fol, de § csak igeonel vagy nommel vilaszoliat A jitek
érdekessige, hogy credotleg nines is (oénct, 2 pyerckek
erckitik ut soidl fantizidjok, valamint a vilassudis szabdlyai
szetint. A jétckvezets eldoni a szablyt. Pl « linyok kerdsire
igenncl, a fidkéra nemmel valasol, vagy a missalhangzoval
kezdads keérdésze igonnel, a myginbangzoval kesdadére ncmmel
valusol. A jitékosoknak w6 kell jbon, hogy nem s a trénet
lénycg, hanem a szbdly felfederése,

OPARBALY (konceniiits iek)

A ko Koapén dll 4 ket cllenfel. Ggyideileg kel
oloncin. mondaniuk cpy-ogy dszefiggd oricactot. A nver,
akitovibb higa.

BIRDETES (ommunikicios sk )

Ties papilapokat owlank 1. A révendk Fladata, hogy
vid, nchang monlsos Hindess anak, - amelyhen G
Keresnek, Kt v akar (s, barfo, deivsl, oot
fleségel, szl ). Nemesal o vigyat kel meglogalmasn, dc
gk s el o,

MI A LENYEGEM? (kommunikicios jiték )

A rotvendk ceymis uin® cmondjik magukedl o
szerintik leglontosabb dolgokat, Mindenki esak annyi ideig
hewdlhet. amig. le nem folyik a homakiriban & homok

T

FON (komamaikiios ik )

A kends itclos olvessi  képzeletbeli telefonl, s clkezd
beszélni valamelyik tirsirdl. Csupa olyan dulgot mond, amirdl o
hivolt £l mayira ismerhet, edjehel, hogy rola van s, Anikor a
hivorefé rijon, hogy edla vim 526, Jolzi &  telefondl tovhb.

JOKIFOGAS SOSEROSSY, . (sviveges-improviatiy jitck )
A jitckosok egy—cgy cedubira [elin  seivudeidl
wlscumak Feladask smnak kitalilis és cloadisa, hogy az

E

adot helyzetbon milyen frappins  Kifogast  atdinanak
mentségilre.

2 (mimessiveges improvizati ik )
A jinkosok irisban mogkapidk, bogy mitycn cliépaelt

Toladuiot kel megoldaniuk;

Leherséges sotuiciok

1. A vamulon stk 161, hogy a helyet, ahovd tiborozni

indullalok, clontatte 2 vz

2. Hitdertsag terjesstését villalitok, de valid a sigotokal

Kol o, evéx meg akarik st  megbizdsotokat.

3, Termésaervédelmi wrvénpt kell alkotnotok, amely . egés

vidgra érvényes, & leglelebb 10 pontbil il

4. Suinksitra szercndtck menni, do a7 os7lyb 10 ayereknek

nings szanltja

5. Kininduln ok, de S gyerek nem akar memni az osztdlybal,

pedig csak a2 8 bfiperstickel tdnitol kifizetns s busrt,

TUZ! (koncermrdcies kapesalarejlesm ik )

A Jiék sl hogy Kiderdlon, kinek i lemne 2z  bat
Girgy, it magval kell vionie, ba tiz e ki 2 hizhan, &
e épp aze a hator. A jiagk <ot itékvesetd (el cgy sor
Gegal, minden résvend seiméia buot,  Kilinbzs
pupiapols, A papirokat aztin cgguol hatlg, megsimarza,
Silbchaja, ¢ leniria vgy ragmiorugeal,  hogy seuki mo
tathassa tatmukt, majd s oszly kiloubozs pontain clrctl
A Jitck kezden miadenk kap egy papin amelynek etfén e 11
“Ha tiiz fitne ki a hishan, ¢n u kovelkezbkel mentendm ki =
“Minden pupilap 1-6 iz mog van szimozva. A papir bal oldalin
hat hely van, ide arakat & tirgyakat kell u jéekosokne
el ket kimenienéack a hizbél, @ jobboidal 6 helyre
pedi azt. hogy mit miért mentenénck ki, Amikor mindenki
it a poka, « jitdkvezetd olkidlga “Tiz 'A fiskosoknak
e kel Keecan a7 elreftens 6 cédutit 5.2 s 6 tiryuk helyere
el i skt

5




[image: image7.jpg]KIHEZ TARTOZNAK A TARGYAK? (rommuniiiciss itek)

Mindenki véluse cay tirgyat . smely red el
Koukpen leevika folde. enal Kitldldk, mely tingy kie 1k
comiér

ILYENEK A FIUK. 11
gyakorlal)

Mindenki kap két tapot, oz ogylkee ik milyenek a
linyok, a misikra milyenck a fitk, majd felaivassik G
‘megbeszelik.

K A LANYOK (kommunikivics

ALYTABLO (tapesolsterents gkorla)

Egy gyerck bedlin tisait fodaishoz. Ugy i ehel, hogy
suobarcsaporot alkotnale vy, hoty sorban mimdcaks b, ks
mell viercae o

TAVIRAT (ommunikiuiss étck)
Mindenki kivilaszt 7. vsatdlybél egy tirsu, kinek
tivirator kald, s az valasvo ri. A végén kizgscn meghoszsli,

SZOLITS MEG! (kapesolattercmtd k)
A foladat megszolitani a jildkvezetd wasidsina cgy
Grcgembert, egy rendért, eay polgimestert, s,

§

DUL A NAGYVAROSBAN (mimes-improvizai jitck )
Fay jitdkos , aki egyedal van a viroshan, lotszds szerint
vonja be Girsait a i, bemutatya nem verbalis et @
Kupesolatfelvételre.

AL

SZOLEIM (kommunikécis iték)

A tanulgiat ara kejik, hogy ket sremponbol. mutassik
be swleiket ¥ szamamra Tagyon jd, hogy...” ¢ “abban nem
Wdjuk cgymisi megértenl, hogy..., abbun Kulonbortink
caymasdl ..

Eza jatek ket u gyermek 5745 viszonyL Fényképekkel Lohet
érdekescbbé tenni a JiekoL

HAROM TARGY (kommunikaciés jitek)
‘Mindenk sfho hirom olyan tirgyat, melyek it jellemiik
s elmondjik miért ontosak szimukra ezek u tirgyak,

SZIAMI ( Koncenteicios jatck )

A részivend pirokat alkonak, Bgy dltaluk vilaszmott
‘ponton a parak “Busicndnck”. AZ dsszeszoritol fesirészck nem
vilhatouk 5761 jitck sordn. A szidi pémak gy kel eljositeni 2
kvezetd wtasitasa leilés, feldllis, rajzolds, stb.

VAKVEZETES (érzékels jatck)

A pavoseayik tgia behunyt szemmel Jir, mig u lirsa
ininyitia  elobh k&L kézzcl, majd cgy keérzel, végl csik cgy
ujjal. Tehet vardlni sutogva, faf felé rimyilfssal

IDE FIGYEL (koncentricids k)

Himan jitzak. Kelien beszlgomek  bimirsl. A
harmadikc jitéhos fcladata, hogy megprobilin u beszdlgetsk
ligyelmél ‘magira vonni. Nem érhel hozzdjuk, —egyébként
bimilyen evkiA husmilbal. Ha sikertl magina lerlni &
figyelmel, G lesz a KovetkesD piros tagia

IGY 1ALLOTTAM (koncentrdciss hallisérseket [ifleszi jatek )

Korben l a csopart. Az €ls) jitckot a vozend kendi .
osztllyal kapesalulban gy hirt sig 2 egyik jitgkomak s az
tovibhadia « (6bbinck sorban, mindenki mindenkinck. A végén
Gssuchasonlitale a7 erede srveeel.

MiA

ZABALY  (koncensici ik )
A Jidkveretd elend gy tonéucict Hgysrar harmine
gyerek elnent Wborozai - Azt mondia a jitekosekrk, hogy 2
lanéac oyt kel Wi, e kiraésoket eheinek

5




[image: image8.jpg]VAILAKI A SAROKBAN (komomunikicios jtél)
By jitckos a sarokban i1l clhagyatotan a 1hbick a

Korben. A esoporl sologea amél boszel, akit a sarakba kildiek,

LegkésGbh 5 pere milva elmandjak nek

Vaidcié: Ki simogatott meg 7

KEZDOGO (atkls jcck)

Pirhan svemben dllunk. Kartdvolsigra helyerkediok e,
negfoguk caymis kezét, majd bebunsjul  semonkel, Feladat
cgymds kenenek  tupintisos  (apasziolisa. Boszéljtk meg,
benyomisuinkal.

NEVE

0 SAPKA (lait gyakortat

A jidkosok ket esaportra sk, kezépen a
jitckovezetd,  keséhen sipka. mogdllapodnak abban, hagy
sapka fe1s) oldala m cevik csapate, a misik okdala u misike. Ha
wsupkaa [e1s6 oldalra ek, & huvr trtozd esapsl never. De. ha
a misik csaparhdl is mevel valaki, 2z kicsik. Az a csapat nyer
akinek a Tegdbh tagia marad.

(kommunikicios

Minden gyeemek vilasz magdnak ogy dllatevel. Surhan
megneveik maguka: “En vagyok a7 izike. ~

Exatén kezdodik 27, iflaok polgimestcrvalasztisa:elmondhatik,
it spercinéncl, kit javasolnak, ki vallalnd, ki nem. Rejlelt
‘szociometia.

Hasonldképpen  csalddlogiaikat s dllans  varizsoThuli,
megindokolva a vilasztist

DETEK (sz6veges-improvizativ iték)
Janslasnak sk 1-1 lirgyal, pl. pénzrmét,
usgpapir,  zscbldmpit Talatjanak 3 j6

5

KA (mimes-improvizadty jatek )

Az cayik jilckos minél réleteschhen megjdtszik ogy
hazimunkat vasalis, mosogatis. A rudsik csapat ki ell lilja
‘melyik e a hizimunks.

A PARTNEREDET? (koncentriciés k)

A jitékosok egymissal szemben dllva ciénckelnck cgy
dalt vagy clmondanak vy verscl, Avtin  pirok leinek hital
egymisnak és leifak a jitdkvozetd dlll [olien kérdésekre @
illaszokal, Bl milyen scini o s7eme ?Van-e ordja?

CUKRASZDARAN e soiweges mprovizsiv 1)
A Jickosok minden i ap gy nevt, <gy személynce

agy vey Gisgyma 5 nevet incén, vendég, kivé, cianhub,

plkta, csdsat, tinyer, liles, usal, ik, <t

A sraeplh kivbe tnek, a Jitdkvescts mostl ogy cukrisalii

o, A sarepldk s nakil peibdlak e s

mondataat

TITKOS SZEMELYLEIRAS (kommunikicids gyakorlat )

Viey papirdarabra mindenki folir cgy I vizy ey
Linynevet, de senki senm mandja meg hogy mit irt. Azutin
behajga 2 papirt, hogy az irfst cllakada  és tovibhadja
jobboldali szomsédjanak. Mindenki clatt megint vam cey lag,
e mindenl (e, hogy a Gtkos ismeretiennek milyen a haja,
najd a szeme, ruhdzana, csetlcg a foplalkozisa, A Jilekverets
llciességétdl My, hogy miket taduok meg az fsmorctlenrsl

v

D SZIVISON (kommunikicios axtk)

‘Mindenk clmonda « lobbicknck, hogy kivel it e
Hasonlo  Veled mindig az o bijom ...vagy Rolad sokszor
meafigyelen .. kendett itk

5




[image: image9.jpg]S0Y KIALLITASON (mimes -sntveges Improviaut ek )
ok, ey e @

1. Nyugatan kisfi, akitunial, hogy o s26i nék n kipeket,

2 Sybrakon g professzor, akd sfckjtkezik atél, holis van,
3. Poképacl 106 bolay, aki ey hiszi, 0 éni iganin ereket 4
kipokee.

4 Oreg nénike, i menet Kozben o0 ri. hogy <z nem a
csiplekidlits, amire 5 akart menoi

BELEPES VALAHOVA (mimes-mprovizativ gyakorlat)

L lifte

2. beesengetve u szomsaidhog w clvoszet kisciolkat keresve,
Adjunk « jitszo szemelyeknelc srerepkirtylar, melyek werint
alizatosan,  mgsbizosim,  viecclodin sairakozotamn kell
viselledic

GYTRMER-SZOLO (mimes-satrveges improvizati jték)

AT tves Henedek elirte ar apjitdl kepolt i puskijit, A
darsbokat ldugtn s kilyha miigé. Az apia megaldlja. Mit sz ?
K testvér megigerte tisainak, hogy kimennek deukkolni
nekik 2 mecsre. Még mem sl w scldlnek, - auikor oz apa
hejent, hogy moziegyetvel a oselidaak.

A csaldd G lakisba Kilimtie. A gyersle nem speret, iegenmek
el Amiy wilei hur nem ek, nem megy be 8 lakisba,
esellog csavarog,

TANAR-DIAK (kommenikicics itk

By tanud puskiik. it v anie?

A v gz kozben észzevesz, hogy levelezés Tl
Labdizds koaben bettik a7 ablak.

Nirlkoct, hogy ¥ e cnged itz

;0

GYEREK-GYEREK (kernmunilicids jic )
“Allitsul pirba a gercekel,  beselgessenck az idgjiristdl. A
@bbicknek kell Kirabdini, hogy a kil beszélyeld jo harite, s6ta
egjobb baritai — ceymisnak, esak most ismerkedick meg, mir
hossaabh ideje ismerlk_cgymisl, de valami megzavarta
kapesolatukal, ki nem dllbutjak egymast, de muszij besvelniti
egymissal.

<L Kiskiny fon - osadlyba Cill
“tigy Kisfil talél valamit 1 uicin A eiloldalon berdtai gk
amikor eldugju. Mit esznek

-z oszidlyban_Sanyi a hangado. Teljescn uralma ald hatorza
whhieket, egy fityére cngudelmeskednek.

“Az gy gyerek kblcsonadia fizclcil cgy uldvirsnak, aki
néhiny mapig nom voll iskoliban. A kovelkesd mapan
figyelmertet, aztdn agedlyoskodik, majd mikor sztksége van a
fogyzeteire oduroban ho7zd.

A fentickot dialégushn jilsstak ol

SZOLEIM MESELTER RO1AM (ommumikicids gyokorlat)
A yerckek ottion gyermekkori téneteke. gyijicnck
sssae, amclyelet elmeséinek

SZIVESEN  LENNEK._SOHA  NEM  LINNEK
~(kommuniicics gyskorla )

endetn mondatok befelczése révén Iehetinéget kapunk a2 énkép
vigyort s cluasito clemeingk felcrdsira.

HHasonlo a2 : Auyu vagy apu mindi, e mondja nokem: indilést
mondut eljtszisa.

KIVAGY 2 éradkls tck)

Valukinek bekBGUK a szemét, o csoport feleseréli a
Sarcendet, a bekglal szemil itekos pedig megprobilia [elismerni
a lirsait —kézzel-, 5 meg s fogalmazzn, hogy mirdl ismertc fol
st

s



[image: image10.jpg]NEMA KIALTAS (mimes-improvizativ (ék)

Viey Jaiekos kil valanit hang nélkel ey, hogy
Hiuszdion, gy w ey bullog vagy epy ijdalmas Klis. A
s20t minclolvashasbban formilj . AL il s bemutators
Kilis érelmet, levilga a jitekost

JATSSZUK EL! (mimes-improvizativ gyakorki)

Cyijsink olyan mondazokat, amelyeket hang nélkil,
esak mozgéssal s ki lchet fjezni [Hogyum mutathitiuk példsul
ezeket a mandatokat:

i« Lejem, dlmos vagyok,
“Gyere |
“Unlak, clegem ven beldled |

ndeschben !

Newm azt, hanem amat |
-AIL el és meng ods !
<Elég, hagyd abba |
1 Kicsiket kéred?
i, <lfelcjctiom !
ocftok éned.
-3 e soamir vagy |
<Jol van, csindld, oz, az!
Azatibhi feladatoknd] esak 22 talinos hangulatot, visclkedsst ,
‘mosgist kell retetni
<t bessslsz, amikor én azt jobban tadomr?
-Olmézz, lecsik !
-De aranyos kisniacska !
Hlu, meéyets |
~Iaj, ez lyon kennyen tork |

-
-Nem birom kinyiiai !

TTARTAS ( mimes-improvizady jatek )
L. Valaki dlldogdl, Magibn roskadin 81 . Virakarbun
all

#

2. Az wcin slilss, meglis eqy liny . megfordulsz
wina.

3. Tdosebt i sétilgat, meglit cay fatal liny(, utdna fordul

4. 1dbs néni s, meylit egy 1l modernen Slozot ingt,
wtdna néz.

AGYJUK BESZELN] A KEZHINKELL (érzékeld gyakorlat)

Meglogom o tarsam kezét, Fejersink ki mozgissal:
Kivingsisigor,  bizonylalansigot, szorongisl, duhal, arbm,
evenpidséger. sromonisigol

100, YZEIGYARORLATOK A FOBB  ERZELMEK
'TELESEHEZ, (mimew improvizatv jétk )

“ajimdékcsomag Kibontiss.

Elvesdtem, megtalitak.

At cszem, frges

pémtireit alslk, lop felveszam.

SPECIALLS __ PSZICHOVEGIIAT(Y _ GYAKORL

(érofkeld jatsk)

1. Mogfoguk czymis ke7st és eqyit hallgannk.

2, lizentink a kezinkkel kodvellek, dralok, crdsck vagyonk,
segitségre vn svikségtink.

3. Egytit ldegaiink.

4, Valuki a kozéppontban, a (@bbick u kihen: “ingadozd cs
vagyok, smelyet 4 Gbbiek tartanak

'HIDEG-MELEG FAMIINY (mimes-improvizaiv jdték )
ot hurgonyaszinnol sz,

—hideg Frgylllol nyalogatok,

“7uhanyozis kizben & viz bivtelen jsghideg vagy forrd los.

kel meleg firdébe vy jéghides tengerbe lépck.

égesappi vilok,

ZFelfj 16pgBmb vagyok,

vl megdormedck.

W



[image: image11.jpg]G (rmimes-improvizatv iték )

Nehny gyerck. ey helyeskedit ol, hogy cey forrisc
imitsljanak. A 1bbi gyerek tigy kapesolddik be a jatekha, hogy
[okozatosan a viz 4l mutassik be @7, deeinig, Gtinozva a viz
hangjatis,

MOYZAIKTERKE ( koncenriciss itél )

Reg,  Kiselejteretl allasal szcrvigunk négysetckee. A
tamloknak w mozaikokat dss7e kel vakidk. Fejlosai a
intetizilélcpessége.

EGERRAGTA SZOVED (memriajitsk )
Hiinyos leckével kupesalalos scbveget kell Kiegésrieni,
Escllcg meg lohetale. 1 hidnyzs szavalat .

6. JATEKOK ERKOLCSI NEVELES ORAN

MOSO!

DOBAS (mimeseimprovizati i)
Korben alonk s gy csomirot kenddtdoblune. Akiher a
Konde dobjok. clmosolyodik, meid babotddssal olytain g
adig, amig o ne dobia a kendet. Aki efeet nevenr, Kiesk a
kb,

ITOKZATOS (kommunikiciss jétck)

Kél gyes jitdhos kimeny w. awrcilybsl. A bbiek
Kivilasztdk két osztdlytirsuk nevél s mikor bejonnck, kalon-
lin megsigjik, hogy kinek a barébe kel bijni és aszerint
beszélni, visclked. 4 ket veldlkedd ri kell tfian ar hogy, ki
amisik

ISMEREM A PADTARSAMAT (kommunikicids jitck)

A tnuldk 0 percel kapnak, hogy  megheszéljgk a
padtirsukkal a fontosnak tartort dolgokal. Atin 1 padidrsek.
helyett kell hermutarkozzanak.

OSZVALYMESTER VALASZTAS (kommunikicios jitck)

A jitdkosok pirosival kell  soipiehajorzanak minden
téméban. Az a nycrics ski mindenkit logybz, mivel minden
cémahoz horz tud szl

AJANDEROZAS (memériajitck)

Karbetlank &5 ki-ki a jobholdali  szomszicjinsk
‘megsiigjs, hogy mit ajindckoz neki adok neked ey fghefét
vagy egy 456 11a 27 gjandékazas megirténe, Kiki a baloldali
soomszédjinak megsigia, hogy mit legyen w afindékival. A
végén mindenki elmondja, mit kapott és mirc kell hasenl -z
iiséval mossa a fogil, « fogkefevel irju a lecket.

@



[image: image12.jpg]NYOMOZAS (kancentricios ilék )
A jirdkvento Kigondol ogy helyet a erképril, s u
Jitékosol érdésclkel prohaljak megkorelitent u helyet,

NAIOUTON VAGYUNK (mimes-seiveges improvivativ Jiék)

A csoport kineverd a korminyost, @ navigdlor, a
paancsnokor, 2 mutrivokal, wz ulasokat, A Jask varialhats
et vitwr, RuS(ords, lakatlan sziger, kaléztimadis.

EGLDRINGIS (keneentziciés jitck )

A K csapat szemben 01 egymissal. A ilckver
clkidlga magst VokdrengéslA kit csapac igyokszik helyer
sserelni, de @ jildkvezets is lotl. A allva marl, . lese
Jitkvezets

ELETUT-TERKED (komimuriicis 3t

T e e ——
Teltimtetve wzokat & belycker, ahol mir jirak,  valamilyen
formdban jclezve 0 vgy o hlycket.

S7IELKAKAS (koncentedcios jtsk vitdgiakksl )

A gyerekek isevissa dllnak. Megdllapitdk, merce van
esrak A Jidkereld mond cgy vildgijar, erre mindenki urceal
arma fordul. Ak hibizik vagy késve emell (6] u ket , aza jobb
ezt elemell, ha ismél vél a jobb kezét. A harmadik bibinil

[ Folytatni lehet 5 melickvildgtiiak
megherescsével
TERKEPES KIMIATFK (koncentricids jatck )

A Jitékvesetd a érképon bizonyos tertletet kardirajol. A
jitekosol két perci neik é megligyelik mindat, ami czen a
kijelole részen lithato. Utdn leidke  eserleg, vilatosn
lerujolik 1 Legaprobb részlerekig a Heotiakat,

m

VAROSIATI (memeriajinec )

& jisckveucto ey virosnevet mond. A kovelkezd
Jitékosnak a2 wolsd betivel kel mondjon exy msik virosncvet
Neherftent lehet ar7al, hogy meg kell mondaui, hogy az orrig
melyik rszén b,

KEPESLAP-VERSENY (memdriajitck)

Virasokat cpiiletcket,  szabrokat nbvényeker, - dllatokat
dbriol képeslapokar mumtok el Mil dbriolnak 2
Képok?Minden helyes viluszért pomt jir

MILYEN JARMO VAGY? (miesmpronizayJirck )

Minden csapat hiz cgy cGdhldl, smelyre firmivee v
van Tl A esupuagok gy kell flalank, hogy @ hizol
Jirmver bemuassk, oz ke  bungit . misként
e et elismer.

OSERDEI SETA (koncentricios jik )

A jitskveretd a terem cgyik véaében ol a jitdkoswk tile
34 métemyire. Mindegyik valuilyen bserdei dllamevet vilaszt
magénak:majom, tigris, Kigyo, clefinl, oroszlin, sth. A meséld
sz Bscrdéril beszél, belessive 27 dllatokat is.  Eay —cey
alfamever bitomszor imétel meg, de mielod harmadjdra is
Kimandun, a2 éndekelinek meg kell érintenic o1, H « sikeril,
felvaltja a mesclésbon, b nem o helyén marad.

VAROSNEV-IRAS (koncentricios jiték )

A jatekasok cgy betiivel mindl (5bb virosnevet gyjienel
ssuc, ok o rkép segitségével is. Ossoeolvasdsndl mindenki
il 2 maga cédulijin azokata noveket, amelvek hirmilyen mas
Jiekasnil syerepelnek. A gyoz,  akinck a sclice
Tegtobb virosneve marad.

i



[image: image13.jpg]KIRAKOS KORMESE (ssitveges-improvivai jcek)

Mindeaki cgy-egy kil thdonsigot feld adalskbal
il hozzd cgy figura kepének. megteremidscliz.  Kitulilank
vkt aki sohuscn volt, de mostantsl kezdve levs, mert 4t
fogjuk. Tigycljak e milyen énlckes,  ahogy belcé figyeive,
sojil. magunkba.  minden adalékkal kozclebb hosumk
homilyhol kirjzolunk  cpy emberi  alakol. Cosk gy
ilgjdonsigot kel mindenkinel. mondania <P Tsmerek valaks,
dki .mags, s fekete huja van, mupszemitveyel hord, kiy
bajussn v, howsei, viligos kabithan jir, szivar van o sziia
sokiban, mely rokedtes hangia van, - lekonsulo s/l fokete
Kalapot vise, s

T
Mindenki cgy jellenus wlajdonsigot mond, gy kislakul
gy misik ismerdsai, nem a szemtinknck, inkdbh u sefvinknek

cimesve, PL: ‘Tavaly nydson megismerem valakit, - akinck.
Nagyon jo swive van, szorgalmas, de nem clég akvs, sbt cgy
Kicsit irigy is, sth. Fontos, hagy u jatckosak mindl pontosubb
liszavakat tliljanak, hogy & “mindennck clicnére”, uz &,
o cdadisul” és 2 *visront” meg a 16bbi pontosin vezcsse be 4z
el

TRAJZL MISE (sz6veges-improvizicios jtck )

It nem cgy mondatot, nem is ey jelz mondanaka
megszolaldk, hanem gy talahunk K ogy esy embert ey e
eletél. hogy euy-cuy eletsakaszit mis és ms mesli <l
Figyoljk meg, milyen izgalom keriti 1 hatalenabw « tirsasécol,
mennyire nzgodnalk hisik sorsiérl s milyen erdvel probilk &
maguk clisprelése szerint alliiani a sorsit,

5. FOLDRAJZORAN ALKALMAZOTT
KEDVENC JATEKAIM

ABC (kaneentricios jisél)

A jilckvezetd mond cgy botl s a itckosok a térkepen
megkeresik hovi lehetne lazni azal 2 berlvel. Minden
helységné pontot ér.

POSTAMESTRR (kapesolatersmt Jatek)
A postmester  kivaclénd  mindenki kipogy
elepilésnever. A jitckosok korben ilock. A postamester kildi a
levelet. Uaborfalvarol “Tipidicskére. [kkor ¢ ket elepilést
Képviscl jilékosok holyel cserdhuck, ha todnak, mert
postamester is le szereme Wni. Aki alfva marad oz fesz a
postamesier,
Ha st mondja: Levelbullds - mindenk helyet eserel.

TERKEPVADASZ (koncentriciés jatck)

A Jhsékverets ket cxapatra astja a jitékasokil, Mindket
csupalosl] cayszerme kell moglaldlni a térképen ey helyet. a
yorsabh jatékos s7erez. panto.

TAVIRANVITO téréenchels jirky

Vagenkent mindenki  ségigsil behinyt sremmel @
lermen, 2 nimy gy bang adja meg. Az irinyt6 K& méteme
elnd s s . A veaetcane ki kell i K vt

HOL VAGYOK? (koncentricids jétck )
A Jatékvezens llt egy rvonalat:” lindulok a possicél, &
telefoalilkénd jobbra fordulok, ol vagyok 7

ATHK TFRKIPIELIKKIL (koncentréeios jlék)

A csapalok oy —cgy térképjelee (hid, folyd, stb. )
Kapnake, s a térképen minél (sbh helyet kell Keressenck, - shol
czcka ek megtaldlhaték.

@



[image: image14.jpg]baltbun visdrobni kell, de ek szl @ betivel, amelset a
jaglovereri megad.

AGYONBGOVITIZIT MONDAT (koncericids jissk )
Valk mond cgy tbmondatot. A btk sora btk cgy
sutval. AKiclalcad 7logol .

iz

VARAZS (savegesimprovizaiy Jieh )
Emlckersink meeheli varilios trgyakia, pl. vegre,
mely ihatahus sz, pelec, melynek sbindiing mindenks
Subor vl tasaiyits, ily sdhmsem gy ki Es most
il i yen gkl Kerckisink mesé el

CSAK PARANCSRA (koncentsicids filck )

A juskosck sk a fololite mondatoke  kell
engedelmeskedjenck, at@bbi mondatftirs nem.
BL Nyissdtok ki a svitokal! Erre 6k kinyitak. De ha igy hangzik;
Kinyilik u szitok. - ncm csinanak seemit,

KL KIVIL,_MIT, MIKOR ?...(kommunikécis iték)

‘Mindenki valaszol a kavelkesb kérdésck kiztl cgyitre:
K2 Kivel? Mit csindll? Mikor? Hol? Miért? majd hehajia a lupol
& tovibhuta lirsinak. loy mulatsagos @cténetck kerekednck. P
Kati Mityds kiralyal virsgot lapott 2047-ben sz aszral alart azére,
hogy jobban lissa u wicanevekel,

AKASZIOFA (koncenticics jitek)

Az epyik jitekos il cgy 2ot és annyi voml hi,
‘amennyi betibal il a s26. A msik jitékvs beliket sorol. Havan
bennc olyan bett, a (eludviny vezctéjc az ses eldfordulisi
elyre beitja, Fit a betdl nem szerepel u sibum, akkor akaszeofit
keead rajzolni. Ha 27 akasl wzcldlt clkészil.  hogy a jitekos
italalja s 5761, u ickos Kiosik a Jatekbl.

w©

TAVIRAT {wiiveges-improvizativ jitek)

A vzt megmondja a2t a fontos_eseménge,
amelyedl tviratot koll i az dbieé egy bizanyos betijcvel. PLi &
o Lakodalomn: 1elga ugéval hizasodik hotnap holdstitekor.

I

NEIEIM (koncentricids jilék)
A7 Onvig:Viros  tokon i
bettjc ald az adoll belivel & kategéridnak megfelels s
imi. Bl v

Orszig: Viikin, Indi, Romdnia, Giecsgorszie

Virgg: verbéna, Tbolys, s, drvicska, golgotavivig
Fitnév: Vilmos, trre, Rshert Alms, Gerpely
Linynée: Vikiora, loms, Rebeks, Agota, (zclla

. Py Kulesszd minden
it kell

MESEHOS JATER (mimes-s/iveges improvizativ jéck)

A jasékos 10 kirtya kszil hivz egyer s aztan gy kell
visclkedjer, mint & kistyin lévo meschbs. Be kell mutatkomzon
anélltl, hogy a nevet cmlitené,

PARBESZED ALLITIRACIOYAL (koucentriciés jiték)
Két Jatékos kap cgy~cgy beldl & tgy kell tirsalogianak,
hogy minden savuk a77al a betiivel kezdddjon. A nyer, ki

legaovibb bir.

VARAZSBOROND (svibveges-improvizativ jalék )

Keszitsiok * vargsbérondit ., 65 gydjsmk bel
sminden, i egy jitékhor, szilkséges. Eldszor probiljuk kitaldlni
a trgyak torténclél. Honman kerllt el 2z aranyozou gomb
leszakadt file, honoan van a csodascr, umellyel ba a
Kapaszokra subintunk, hjuk lesz. 11 kell mesclni a vardzstirgyak
ricnerét.

Hasonls jilck smikor igwi trgyakal itk dswe
svietdarabat, régi borilckol, pukét, menegeayet, stb.

@



[image: image15.jpg]Legkozelobh
Tdstzat

A sikeresehb lovel tartalnd fe lehe ryjzobi,

DPINCERIATEK (konceniciss jiték)
Eayik tamld a pincér, 3 mdsik a vendéa.
“Halls pincir !
~Tessék parymcsoln |
“Kérek ey kéedamandlol, smelyikben mile ideji ige van |
“Tegnap eselt sz cs57

MIT CSINALOK? rnimes-improvizat jlék)
A jitckosok igsket mutainak be. AKi 2 leguibbet Kitaliln,

MONDATSZINHAY, (sivvepes-improvizady jatzk)

A jitskoenets o kiryit ozt ki o mondadajikkal
Kapesolathan, fmc:
- a kijelentd mondat Ksztmbgs Kizndr,
-a kérds monda Kivinesi Kata,
-a Telkifl6 mondat Lelkenders [ enke,
- felszdlits mondat: Akumok Aladir,
-7, b5 mondat :Sopénkods Siru.
Minden részrveva a nevének meglelelden viselkedik, csuk olyan
mondatakat haszmil a beszélgetésben,  amilyen mondatot
képviscl, A tobbicknek ki kell dlni, hogy ki milyen
‘mondatfajta.

HARMAS S7OIATIK (memeriajdtck)

cald jitckos  megnever hirom szét  azonas
kendibetivel. A Kivetkesd jickosmak olyan mondatot kell
‘mondjon, amelyben e u hirom s26 megaldlhat

AHOTTENTOTTAK KIRALYA (koncentciés jalék )

A jitékosok megillapodnak sbban, hogy a holintonik
Kisélys melyik hetic nem szeret, pl. nem szcrel %K™ betit. A
jitéleverctd azt mondja  -A hottenlolk kiralya chos, mit adsz
ckd cami 7
Minden jétckos mond egy daclt, amiben nines K" betds levest,
hisl, tEs7sie, gyfmolos, ejsvinhabot.

Mas kérdésck; -A kindly unatkozik, mivel sabrakozeék?
“gétaljan, lovagoljon, menjen szinhizha, maziba, kabaréb, a
Kenébe, alvasson, tdncoljon.

Wit olvasson a kirdly?

“Lapol, levelet, disigot

~Hové ulazoon ifelsége 7

“Magyacorsziigra, Mollandisba, Romaniiba.

EMLEL memoriajitck )
A csapal ceyik tagja mond vy w6t amihez mindenki
‘mond meég eqyet igy, hogy s clshbicket megismétl

HARY_JA'IFK (szbveges-improvizatiy jdlék)

Valaki clkezd mesélni minél Kalandosabb riénetet. A
(@bbick, ming hivaisos ignsig-ellondraik tosentenck, b
valami Iehoietlennck tind dolgot mond. PL *__litom, hogy a
bussrol leszdll cgy xdka . (tisszontés)...prémbe Slt6z6tl holgy
Ha ritekonjilk 2 6ditison és new mdja kimagvarizni, lc kell
Kissrtinjon a tissépéril.

KIHOGY AN S/AVALNA? (saveges-mprovicics sk

Fioesan scavalnd of pediul Pl Sindor Flsibe ment
rvét s mpugalmase ko, 3 komkus wine, @ et
mber, sty 2 sperelms dik, - bvodis isiay, s

BOLTOSIATEK (sztvoges-improvizatiy jitck)
Van ol bolt Zaldséges —Gylmiles,  Papir-iroszer,
Hisboll, Ruha-Cips, Hiertisi cikck. A jitékosnak minden

»



[image: image16.jpg]TAVIRATIATER (mimes- improvizaliv jaick)

Min spl cuy-ogy fontos eseményl kel
bemutasson. vagy cgy olvasminy lényeges epizodidl, s a mislk
sapat et tavirator kell Késeftson.

MESELES AKADALYOKK AT (szveges-improvizattv jatek )

A7_egyik jitdkos clkezd cgy tinenetet s a jitekvezctd
ada nem 115 szavak belefoglalisat kéri n wrénetbe, Ha sikerll.
gy misik jitékos folytag u 16rénetel,

A KINCSKERESO KISKODMONBO!. JOTTONK  (széveges-
improvizativ k)

Onként jelentkezS wanuloknak 2 tanith megsigia a
reyénybeli novet PL -Gerg?, Kiismddi, édesanya.  stb. Vagy
clmondjak a sajit szerepikkel kapesolatos eseményeket, vagy
megjelenienck cgy kozos jelenetet. A tirsuknak ki kel taldlni,
melyik szeroploket, melyik escményt indk. A nevels pedig
megaudja, hogy olvastik a mivet.

KLVAGYOK 1IN? (szivoges-improvizatly Jaick)

A jatcivezets kivalasa kel Jichos,  skiknok vy kell
tirsalogaiuk , reint u nemaré tanuls olvasmany serpidi. A
tbbhiek e Kell nevezzcl a szerepliket s a m cimd

VERSKEVERIKIK (kuposolsticremts jitck)
lirom ismert verset  feldarabotunk & ey kalapba
dabjuk. Mindenki iz eayet 85 meyprébilia o vorsrésalet alapjin

‘megkeresni cesait. Amelyik csspat bamarabl efkészil elmondia 8
versel

RAIZOLD,  MUTASD,
improvizatiy jdték )
A gyerekek slolvassil az § vorset. A7 oszily egyik fele

SZOVEG NILKOLL ( mimes-

36

salcasvanként pantomimmel bemutatja, a misik ele lerajzolja a
srakaszokal,

SZAVALY 11 YEITEM!
jétek)

gy gyerek: Kidll scavales hatratetc kézzel, a hitindl 4115
verck mulngatia a vers fontosubb mozzanatait, Ugy is lebet.
hogy a hitsd szl a2 elsh gesztkulil.

[IEM! ( mimes —wiiveges , improvizatiy

AKADALYVIRSINY (stveges improvizati i)
Az ol tnile, ha & szovegben meléknévbez .
mondnia kel g cgy husonlst, M bt s et husyndii

1 (memarifélé)
Jildkverett  lorajzolt kemondisokat mutal A
lfridk o megliest. Tiz kép ulin  ellendrads,

NYFILVTANLIOTO (koncentriviss Jatek)

Kt wsuput szemben ll cgymissul . mindegyik kap cuy—
ey swamor. Mogbeszélik melyik szofajal jitsamk (ige, fonév
vagy melléknév) A jarckverzetd mond egy betiit Gs cey svimat, 5
azok ajitékosok akiknél a szdm van_gyorsan kel mondidk a kért
wifajt a megielels betivel. A7.2 csapat kap pontot, amelyikuck 8
skosa gyorsabb volt, A jitek misik valtozata KT VAGY ML
VAGY THONNAN JOTTEL ? MIT ARULSZ
PL. sArany Auna vagyok, aranymiives Amerikibol,  aranyat
drulok,

EL (sedveges-improvizativ jitck)
Kéc csepnl. egy-eoy opyformin hiamyos levelet kap,
amelyet két pere alad ki kell cyésviteni
e alevél KUDVES
défusin...vivtuk, Legeldsstr _gyirunk. ... figyelt. Nekink
stkeril . 1l igy thrtém, hogy

5



[image: image17.jpg]Koo, PL 2 reptlipp ¢ n gopird ez u pyorsasie.
allatszaliis a ks,

TORTENEUEK TOLYTATASA Genprovizaty jiték)

A7 osAilybol kit pontonebiror, & ey iomérdt jelshink
i Otsig Iehet pontazai A Tl & megadore idon betdl ( . 2
perc ) cay rténett flylaus ell. Mikor lej ur 00, » misik
csapat folytata a réactet. A ponozik énckelik az credetisget,
 fumtizindis lteket, s befcjczéet

KOYMONDAS ELREITISI: (koncentricis jarsk)

Valaki kimegy @ torembél. A bennmaradék ogy
Kinandis szavait szétossiik egymds kizott. Ha viszajon u
kitaldld, a kérdéseire gy kell vilaszalnl, hogy @ kozmondds
cgyik soavit elrejisc a vilaszhan. Atingl elilila 8 megoldatst,
7 ickos megy ki,

S/INKRONIZALAS (mimes-improvizativ jaick)

Az osaly kst résree oslik, Az cgyik fele pantomim
kot jasek,  a misk fole winkroniall Mindn
pantomimeatnck megvan a sdl “hamga™. A jolenet utin
‘megbeszdlik, hogy ilet-c o szivog a clenther.

1ASONLATOKBAN FOGALMAZAS (sedveges-improvivicics
k)

Mindenki mond 3 monditol wril. bogy hogyan &
magit. Mindegsikben husonltol kel hasandlan. PL. Uy Groem
magar, il zopilon lnek, - minthn az 100 mega voin,
mintha vatiba lennék ssomagalv,

TALALD KL HOGY KI MONDTA! (memdria k)

A jtkversid fsmenl  olvasmanyokbl jellegzetes
pirbeszéeket olvas fel. A jatekosok 1ol kell ismeriék, hogy
mondl,

u

MESELAN

. (sviveges-improvizativ 316k )

Valald clkezd egy mesét s a kdvelkeztknek folytan kell,
megtigyelve a_jardkvezetd wasitsait a mesdlés modjn
vonkosian, (L a folytatis legyen vidim,  szomord,
antasztikus, wnalmss, sib.)

VARAZSBOLT (sibveges-improvizativ jitck) i

A7 egyik csoport _tulajdonsigokat drul, o misik csapat
wsdrol. Mog kell indakolni mi tirc J6, vagy i€ miért vesznck
meg.

NAITS ) (sz6voges-improvisatlv Jcek)

A cuport minden tagja hul egymashoz Kapesolods
mondatot kell mondjon,  amelyek a suemlyes névmsokkal
Kedinlnek. Pl En ma nem tudok Telaldodo, te zavarss engenm,
bintot! engem. Mi nem beszélink, § haragusztok rém, 5k nem
aartanak vlem,

GYUITOGETO (meméria ek )

Mincenki i u nevet gy lapra, oy doborba dobia.
muid mindenki tat bz s miulin e egy flsidonsig,
visvadobja. Ot kor utin rindenki fellvassa a st vagy csak
asgsrint viclkedil

PILIANATHELVETEL (memirie jisk)

A jitckverts  sravakat mond, vell, bl vagy
artonlapra irva bemutst, A jisk folyamin czyr Wbt 3-10
sail, lla minder bemual, o jiekosok leijdk amire
emlikezck, Ak n leyiibb helyes szot e, we myer

SPORTOOK SZOBRAI (mims- improvizatt Fick)
Két coapat cgymisnak kloabizd sperigak Jellegzctes
mondulataic muts be, Pl diskasrvet, Skeiive. vivé, b
@ coput nyer, amelyk « lopabb sporoldkat  Sbrizold

seobrokat meneve

3



[image: image18.jpg]-t szoretink,
~aki mepsértctt henntinket, de nem tsztdztuk vele az figyer.

TULAIDONSAGOK (miimes-improvizacty Jatck)

Eey hiromndgy fibil dllo csoperl kit o oédulic,
‘melycken tulsidonsagok vannak. Avtin bomutatak vy felenetet
gy, hogy 2 kibdzot miajdensigokat fel Iehessen fsmerni, A
tulsjdonsigokat nem sabad kimondan, Rokon énslenis szt crak
saitkséy esctén fagadunk ol
A kintyiina a kavelkezd wlidonsdgokat irhagiuk -

POZITIV TULAJDONSAGOK:

talpracsett,  (chotséges,  kedves, bardisigos,  celratord,

&p, szavabihetd, ménekletes, titokartd, szorgalmis, jomodi,
alkalmazkeds, szcgény, igazsigos, dloscsat, wivaias, dpoll,
tita, higgad, erds, lelkiismerctcs,  joimdula,  amillo,
sremémmes,  megbizhatt, mivelt, sikeres,  Kitslesscguds,
sebfogad, ldrclmes, takarékos, ers akarath,  (crmésetes,
tevekeny, clégedell, saéles ltokers, Jobiszomi, fantiiadis,
hircs. batar, Gszinte, fiatal, Gre, elegins, Onzetlen, vallalkoz:
Kodvd. - amudatos, * sokoldalt,  vezetésre alkalmas, - gondos,
hiscges, zhrkiuo, , seréay, jsoiv, Grgyilagos. megér,
koverkenetes, stb.

NEGATIYV TULAIDONSAGOK

fobbunckony, ergszakos,  kozbnys,  rosszindufaid,
bosssillo,  hehehureva,  éon,  barugtard,  sikertelen,
felismeretlen,  felelitlen,  elégedotlen, | cgyoldali,
bardtsdgtalan, gitlistalun, pazarls, Kemuyelmi, buls, Korkitl,
beképrell,  roswkedvd,  elbunyagolt, by, igasigtalan.
képmutatd, gydva,  pletykuliszck, megbizhatatlan, seivicle
sttbdskeny,  thress,  kilne,  zllen.  seik ldtokord,
befolyisolhato,
mesterkelt, nyala, kizinséges, tehetségiclon, S, Kicsinyes,
gy, wlvariatlan, hizelgd, bisatmaskodd,  hitlcn,  Kényes,
hisiérids, githisos, clokelidkads, besiys, dnilo, fntoskods,
dlkényerteell,  gydmoltalan,  colinys, Savanyi, perinctelen,

vemaks, lusta, banyag, cinikus, gyenge, alizatos, felsoines,
unalmas, kegyetlen, sib.

NEVET!komamunikicis i)
Mindenki cgy neki tetszd 1 nevet vilusst magdnak és
‘megindokoljs a vilasztisdt.

JATIK NEGY BETUVEL (koncenrdciés jitck)
‘Minden jitékos felr cay lapra cgy négy botbal il 70t
A feladat az, oy u jirskosoknak kilon-kalon négy olym szot
kell froiuk,  amelyoh kevddhetti megogyeack az elsd sz6
betiivel, Pl hojs, ajto. v, ors. Aki vigez, még It
basonlokat, mig 5z 108 1ejar. Az nycr, ki u legtihbet gyGil
Neezités sk fonever, igét vagy melléknevet szabad gydjteni.

LECSO (improsizicids jiték) } )

Egy b aghl 4llo coportnak @ jitckveats 15
Killonhaza 574t dikiil. A feladat rovid idon belul fogalmazist
alkotni.

ISMETELD 141, MAS SZAVAKKALI (koncentricids jiték)
A csoportbun valaki clmond gy rivid wRéuctel, A
mellete 6 ngyancal mis wravakical mondje el egyetlen sz6t
scm fsmeelhet meg. Kitin szdkinesfejlesz jdick.

VERSIRAS (nemerigjatdk )

Bemelegitésill ismert verseket olvasunk, majd egy
smerctlen vers elsi felé. A jackosoknak ki kell cgésaiten a
‘megfeleld dmekkel. Mrd feloivassik az credcli verset.

KAPCSQLATKERESES  FOGALMAK-SZAVAK__KOZOTT

(koncenlricios jitsk) e
Olyan szopirokat aduak meg, amelyek pem illenck dsszc,

PL. ropilgep-gepard. A csapal kipesalatat kell keressen  két 526

5



[image: image19.jpg]OR (ssveges-improvizad jitck)

A Groffacsor
Nesesorta i,
Nyulkis brigyék turboltsk,

TPurnak u vepén,

Nyarnlongotttind u piitysk,

Broftycnt a umsi play.

Feladar; Exiclmeani kell e versikét. Kiki szabadon
fntigidlhat, Ok is rhulnck hasonl.

E S VESTFKBOL (mimes-s7oveges  improvizatiy

A csoportok berendeznck ciy —egy képseletbeli szobdt. A
irgyakat (asztal, sk, szckeény, iy, zongora. mosddkugyld)
& résztvevik alkotalk. A ssbiu kischl 18rténetet riglomzink.
A wbbicknek kell kitaldini, mird] 528l a tirénet.

118/ TUSGYAKORLATOK. (mimes- improvizatis jilék)
. Saétigul a karunkat —mit fojez ki e/ tartds 7
En mondom. ¢ csindlidtok geszoussal

Men ki! Hogy mondau? Kerlek! Csend legyen! Figyl! Gycre

det Nem ! Sycll cagam. Ne ve gl Hogy néel

KERISIM A PAROM (kapesolatieremtd jaeck)

A jitekosolcjellcgzeles meseszereplik nevt kapidk meg.
bl Jancsi -Julisks, Hofehérke —u woros, mosioha ., Pirowk -
farkas, Uuska - Janos vité7, Dabrig -Lidas Matyi, Tom-Jerry,
Rémcd-Jilia. Besséd nincs, csak 2 svemek kereshetik egymést

A7 ugyanabioz a meséhez tart szcrepldk, ha egymisea lolnck.
epymis miigé dlluak.

(YAK SORSA (empitis, metakommunikizics Jilck)
Gvistnkcldoboll —clhagyott  Girgyakal © buszjegy,
csokipapir, nolesz, radie, kules. Mindenkd  valawt egs-cey

an

i o sbilja kil ¢ tehetct, mifyen volt
gy, amivdl megprobilia kikudini, 1ié lehetct, il
a sorss, szereite — a gazda, hogy kel ide.

IO VAGYOK (mimesimprovivadvidtek)

A jitckoknak iz a feladuiok, hogy elenftsenek meg
cay tiruyt, gy viselkedicnck mintha ok magul lennénck 22
alkeprelctirey

GYOITOGITI (mimes-sbveges, improvizatty JAtck)
= Gyitsunk sriméciokat -abol bulkan boscehnek, pl. orvosi
viréterem, kothiz, vagy ahol ungosan pl. piac, vasitllomés.

12 MEGINT SZEP VASARNAP VOLT {sztveges-improvicativ
)

Kerassnk ¢ ftsonk el oyan wiicidat, mclyekben
eihangzik 7.3 moniartPL: Kellems Kirindulés utin, belcgen
‘othon tGlGU nap win, esds vasimap win u TV clromlott.
Kirdnduldson ronggya dzunk.

£5 MOST GYORSAN IAZA ! (sebveges-mprovizad it86)
Mok 2 mondstot

morcos kishigankrak,

gy engedeles kurydnek,

ey vadul ugaté ktyinak, )

gzl amikor ofban jo viesora v

“rossz joggel hazaloé mencl

EZ

/AN SIKTRULT (scbveges-improvizati jiték)
Hogyan mondunink, ba - bacdtunk elebrtc a vizit, olyun
sfindékot kapunk, aniire régota virunk, cllaptunk cgy lecsni
szl vizat

BUCSUZUNK (mimes-sriveges, impravizaliv Jattk)
‘Olyan baruo! -l gy hét milva lirunk,
-ukit évekig nem fogur liti,



[image: image20.jpg]VARAZSDOBOY, ( Konceniricids jitck )
Olvasminyokbil vere sorokat, képcket refetl el cuy

dabozba . A jitdkosok ki kell taldlidk - melyik olvasmiayokn
gondolurk,

ITVENY (kancentricios jdtck )
¥ jellegzeten meseképet letakarunk & Fokozatosan
| & @bbet muatunk. minel hamarahb Kitalaljik @ mesc
eimét, anndl t5bb ponta szcrer a csapar.

MAGANUANGZOS OLVASAS (roncenticiss fack)

Coak o missaihangzikal szabad Kimondimd, Crak t-val,
drval, oovel, Govel, . vl saabad ohasnl. A {6 artkulicit, &
figyelmet és a2 nlegselmetis it

RAIZ0S I.LUSZIRACIO improvizati jdcek )
Nagyon sk olvasminy alkalmas a lerajzolisms, Adjanak
cimet s rajzukonk, eressenele hozilles viveget

eli, Kocentricion itck )

eyerckek kényclmesen clhelycrkednek,  megligyelik
il testhelyzetiker. Kot prohaljil meglogalmasmi. “Uloke o
saéken, hitamat kényelmesen a szék hilapjihoz wmaszom.
Fejem kiscé clérebillen. A kezem kissé karba téve. it kovethet,
mis gyermok testhelyzeténck leicisa.

PIROS 1 FGGOMB ( Loz jitck )

Oromgyukorlat: idézzink fol olyun conékeket,  amikor
megnevertetck benmnkcr! PL: cgy vice, gy bohge, ey
Kiskurya. Fejezsii ki arceal ~vidim vagyok.  gondolkodom,
harayszom, esodélkozom.

ey

(kamcentracids jatek )
A gyemckek mogegyeanck ubban, hogy K kinck a7
fgyvedje. Amikor a jatékvezeth kimond gy kerdést,  eimuat

%

valakire, de az nem vilaszolbut (vagy nem olvashat), esak az
agyvdie.

NYELVOTIK roncenticios jick) m

Valuk mond ey szl & e le a7 sszocidcs ine el
agin e 7 osdlyban. sorbanminden mond <gy a6, ami
Kapcsoluban van s elizivel. £z @ kapesolat lehel hangzisi
vagy érclmi elemésbel PL “Tecke, kecske, medve, sacdve,
e, vagy “fecske. fsack-fokn-ctetésrepil” s

FULAIDONSAGZSAR (oneenicics i)

X s i e s ik o s <o
capat A1ty 4 it s péc onéher et ldonsil foen
Skt A K ppipois i hpdonsigokat ey 2eikbn
Sk d s ebhi s sk Wk
i e e

TORTENETBEFEIEZES (siveges-improvizady jitck)

Megkendink egy tortcuctel, amelyet u gyerekek (risban
toviblszivik pl. 5 percig. Nem a befejczés  linyeg, hanem
inkcibi annak kibontisa,  gzdgilisa. A fepsikeresebb torténctel
gyl be lehe (ejerni

AKOTOTT TORTENET (sriveges-improsizatiy diék )
A esoport 56 szaban megdllupodik, erekkel rovid
thriénctet i Azlin ssz¢ Tehet hasonlicani

REKLA AS (komeentracids jaték)

N rvened somm gk s s o cshla
elimor, s Kol Kl A ol . hogy
pwig it
oy s b gy
Rttt s e

»



[image: image21.jpg]4. ANVANYELV (OLVASAS, RAS,
NYELVTAN, FOGALMAZAS) ORAN

ALKATMAZOTT KEDVENC JATEKATM

FRZELEMK ERESO (ssveges- improvizaty jatck )
Rawid tbrténcteket meséltink, - melyek ulin a Kivetkezd
kéndéscket tehetjok fel

-Mil érezhetet  szerepli?
“Milyen lennc a mi arcusk , ha ezt éreznénk ?

(fantazingilcky
Kerossiink képeket, melyck cmberi arcokat dbrirzolnak
{Gighol is lehet ). Mindenki vilassrom cgyer, umely alapjin
beosaéljen az illcth wemelyrsl,  érsfscirtl, vugy belobiiva sz
illets szcmély bircbe.

K (mimes- improvizativ i)

sokat 34 csoporbn osjuk. A jitékosok
valasrtmak cgyet  blda fet kozmondasok kozdl . s eljitszik
gy, hogy u wbbiek Kemmyen italihasik,  melyket
vilasstottik. Nagyon ulkalmasak u kévetkers kszmondisok:Sok
Lo dismet ey,

Addig i a kars6 a itra, mig ol nem ik,

Omindl fogva vezetik,

Tenyerén hordazza,

(PKESZIIES (mimes-improvizaty jilék)

Valaki olyan helyeket mond verényszavakkénl,  ahol
egyszorre sk cmber wokott tartdvkodni. Key dthat fabil illo
esoport sz nelkal, villimgyorsan bedll egy lycn cima kepbe. (
Példil piac, miS, birssig , zenekar drok, loverseny. dvoa,
vagy valamelyik ofvasming jelenectc. )

%

INOGED (improvizativ fantizinjtek)

MONDIUK 1Y SZUS/RA (peit,  bangadi, kit
e gyskorty i

ek enyoge. hogy cay ado sabvege gy sz kel
cinendar. Pl K ctiam, 6t itam, ot melegedon.
‘Kipamyviztam a csikil. fejom sl raktam & nyerget. Ejféliijhan
Telebredc, wern RAG, hof & yerey? Tin 2 fekis e meg?
Kiohanalag cddbe. egriaok egy epetl, iy ull 0k i
s aryomer sl gy lbdtorodiam, hogy elvaladtan
o Vaeredb i Kiposadt e, e ma s mylalik
o 4 1Azl AV 7 iy ey hallsa viinam mondie,
s 2k bor 1

INESZISKOLA (mimes-snveges mprosatty 660
i ey ooty mondvil s s el
itk lovnti, ik Kiséee
P iapu o Tomi eayic séul. * (b, Vazombse,
Kirdome loykine, bt '
et 22 ok s, b, e

Kinyorogve, kaséran)

AZ_OLVASMANYOKBOL_IOTTUNK  (mimes-mprovizatiy
ek )

B Amertibal otk ot ikhos sonldsn sk
Nagyon jol alkalmazkato 2 obwsmingok _srerepldinck
[deritésére . ulydonsiguk - meghatirvisita “cey-egy

olvasminy ciménck kitalilésara

FORDIIOIT ESZTENDO (koneentraciés jalék)
T A dahlan IévS mondatoknak a. eflenkez5é kell mondani,

El



[image: image22.jpg]4. Menct: A esaparvescidk sropirbaja, ki mond tobbet a7
weilkodoedl.

IDOGEP (mimes- impeovizatiy jiidk)

A Jitckveretis mond ey iddpontol s & csapt aszcring kel
belljon cgy esutgjelensibe vagy e walkodd megvilusetisit
abrizolo képbe. Lényeizos a gyors improvisicis

LENSEGED! (koncenteicits jéeck)
A jétékosok Kirtyilal kapoak. Mop kell keressék az
ellensgtiker, azokat we wralkoddkar kell pirosiesik ,  akik
cgymas ellen harcoliak.

KIARIRALY 7 ( mimes- improvizatty jick )

Néhdny gyerek kimegy. mujd gy jomack be, hogy
testiartésukhal jelerwsl ki a kirdly,  esellcg udvamdp vagy
seolganép.

HIOGY KIRIILT 1107242 (stvegos improvizaty ik )

2y Jitskas a lockében srerel wlkodst seemélyesit
meg, A jittveets o sebibe vagy u batyujib tesz ogy ol sem
b tirgyat (cspkekendé, v clcnséy seldin. tikosnin). A
iekosnak i ell magyrizzs, bogyan kerilt hogza a gy,
Tiekvereid szabja meg kinek kell bescimolon. (1 Gltchany
Rleséyének, asrolgjinak, 12 clienséutac, sy

CEZAR (mimes, Koncentricids jaisk )

A7 ik ekt 2 jiekvezetd ciokban Cosirei never
ki akinek 12 a feludata, gy kncsinissal mingt 166 foglyor
srererzon. Akirs rdkaesil, 3. fogoly less 5 etewi u (36 &
puia Jgen dm, de oy dwsaoskld et a jitekosokat é
prsbaljs leplesni Cezirt

1A i i izl jacek )
FRANCIAK ES ANGOLOK ( mimes-improvizativ ice X
Ket crapar szcmbe fefll, a libuk hegye érin a kaztt
Tev krétavonalat. Sipjelre mepprobaljik az ellenséger dthimi 2
sajit oidalukea. Akit ihivtak, az fogaly.

B bt i o/ ik
ek, b2

o e T
o i SRR G
e ot

~Legyenek irvényck is!
ligyenck kilomleges inncpck, olyanok amelyek csake cbben az

g ok
i lgokis e, Vit ilisokben ssssilhet 8

parlament.

x



[image: image23.jpg]3. TORTENELEMORAN ALKALMAZOTT
KEDVENC JATEKAIM

ISMETELIUK A TORTENELMIIT (memoriujilck)

s kartonlapuk cayik oldaliea cgy cvsmimot, a misik
oldalins a horzé Kapesolodd escméoyt ik, Két csapat
versenyzik, minden jo vilass. egy pont. Sorma himak cgy-egy

kartont,  Icolvassik vagy e Gvszimol vaay ue csemémyt &
‘megmondjéle, mi van a krton misik oldafin,

KITHOZ A KIS 1IATO 2 (memériajatck)
A jangkosoknak  ralkoddkal kell lsorolni  kérésnek

megfelelien. PL- Kit hoz a kis hajo 1trokorszdghil 7

Mohamed s7ulint, Aff st

it Magyarorszigha ?

Myt kindly, Ity irily,

~Hit Romnighdl ?

~Mihai Viteazlt, Gelut, stb,

MULT_UDVARI BOLOND (szdveges- improvizativ

A7 eyl Jitekos clkerd messlni egy nénsdmi eseményt
s cyszercsalk clnémul, akire rdkacsin folytatnia kel

RIPORTER A MULTBAN (mimes-sioveges,  improvicaiv
JiER)

Néhany jitkos cxy tiéachi jelenetel mutat be
pantomiminel. Egy misik jitckos a riporter, ki ktzvelii 2
elenetet, majd riportot i készit & srercplokhel,

KLHOGYAN BI:SZELNI; EGY 11ADVEZIRREL * (s/oveges-
improvizativ jilck )
A jilékosok votiket hiiznak, amelyre i vam irva, kinck o

béréhe kol bifjimak, s aszerint kell tisalogni a hudvozéerel, A
eeliken a Kovetkerdk tlithaldk: unlkods,

feleség,  scolga,
n

L.

wdvari bolond, piaci kofs, sajit gyermeke, édesanyja, ellcnsége,
baita. asercy cgyik kutongja

ONOK (sziiveges -improvizativ jtck)
™ B by gttt
e e
o < 6108 son i s ot
e ks rinden ey sinsialon e
o s

MLLETT VOLNA HA .2 (mimes-improvizatiy fantiziafitck)

‘A7 ceyik wupainak ogy lorténeloi csoményt gy kell
bomutassamak, mintha misként Ghresnt volna, A misik csupuinak
el el jogyczni u viltoratisokal és kijavitani azokat.

KINAGYORD (emiriict) )

PR il st skt s sy
s el et oy 4 1l o e
ipieiif b o

NEMAFILM (mirees- improviztiv jitek) o
‘A eyl osiput ejdsszik cgy jelenetet a lockébdl, a misik
csaput Kitalila, hogy mi volla jefenct

MONDI VALAMIT ROLAI (memoriaiiték)
7 Rét copat minden jitékosa hiz cey-cpy kirnyit. amelyen
ey uralkodé neve van. Minderkinek kefl mondion ey mondsiot
a sl Kirtydjarél, Kilnben nem kap pono.

ARBAJ (memnq &) )

”




[image: image24.jpg]MUTATKOZZ
ja)

AMTANNYELV;

(honcentricia

A i Kbt il ok v
n vagyok a 9412, Mi a nevem ¥ ; e
e 150 s Mt v

ELIOROTT AZ ORALAP (koncenticiss jatek )
Az ciyik dra lapja olyan éndekes madon 1t hat daraba,
hogy minden durabon 13 lett u szimok Gsszeue. A ket csapal

el oz e o . Mg 151 145, 100
O, 815, T16! e gt

A

INHAY (mimes-sziveges improvizativ jaiék)
Atamldh b el s ot
L1, gy caldlbun 8 B van. Minden Sk van ey
Ieimycsve, iy gperh va s sl T

2 T A sroba néay sakihun 11 macsk 0. Mindegyikel
emben 1T macska, A o 61 mace ki s o1
1" macska.Hiny msissvan s aobon

5 HinfSle hegpen  lhetreh bo gy e 3 kovctiort
smdyckanya, g 6 4 gyt Ay bl
rijiinnek a megoldisra. prot *

\RAS/T (mimes-improvizat Jitck)
ey jilckow  Kitiek gy mit fog
megendlyestionl sz, fnkss, Liposata. e

A purasz hemutatja, hogyan visyi it is vagyondt a folyén, hoy
eiyik se suenvedien ki = I
1. Atiszia kecské,

2. Atvisei a kiposalit.

3. Visszavisr a keeskit

4 Awiszi n bk,

5. Atvisai a keeskét

GYUFA-RISTVENY (koncentricios jitck)
Két csapat jtszic. Py gyufil szabud mis helyre cenmi,

7

bogy az dlltis igaz legyen, Két megoldés van. Az u wsapat. kap
‘ol amelyik hamarabb kitalis.

Tme az dllis : [VHC11

Megoldis: [V-TI=II VAGY V1111

AMHABORU (koncentricids, szabadrér jatck)

A ket csopac jitckossink  gumipertivel  cllitot
kartonlapokal _dunk, melyekre két chérd seimnel il azonos
hossaisigi s7imok vannak irva. A Jilékosok a fejukre helyea,
majd gy probilnsk rejtoAvdnl,  hogy az cllenfél ne tudia
Leolvasni o szamukar, Kizben vedik w. elrejets zdsaloijukat, Av
ellenséie podi meg ukarja szerczni  zisldy, Akinek 2 szémit
lealvassak, rabsigba csik.

Az a copul nyer akinek a legtobb foglyn van 5 a ZAsdGidt is
meguédc.

OSSZEADO VERSENY (konceniricios jiték)

Két csapat kiial egymissal . A tablin 10 ossreadis van
Mindkét csapatbdl cgy-cgy jitdkos kizalad a tiblihos elvéger
cey ssucadist é helyremegy, 2 csapsl misik tuga folytatia. - A
evorsahb és helyesebb mogoldis gwrdii nyernck.

§/AMOS HELYCSERE (komcentrécios jdtck)

“Minden gyerek kap egy seimol. A Jitékvezetd két scimot
mond,  amelyck tulgjdonasai helyet kell cseréljenek. A
ilékveretd igyekszik valamelyik helyére lotinl. Akinck nem jut
hely, azmondja tovibh a szamokat.

VIG EGYSZIRIAIY (szdveges- improvivativ jatek)

A Jitckosok sorra hiznak ogy kirpdt, umelyen cay
s7or78s van. Régtén meg kell mondja a megoldst és jil wsengd
rimel s kell mondjon. Ha hibiik €1 kell monda az illets
Szorzotdbldt. Pl hétsver hét a7 negyvenkilen: —evés uin jo, ha
pihensz vagy BiszS 8t s husondl—Piscalova megdoglol

2



[image: image25.jpg]i kalonhivd sikidomok ldlhatok. (p. 5 pieos kszepes négyzet,
2 20 hiromsnisg, 3 kék nagy Kar, 1 kiesi sirga négyzet, sib.) A
eyerchek kerdéscket tesenck fel vinre, formira,  nagysigra
‘menayiségre. Amelyik csapat humarabb kialilia azt a sikidomor,
amire 2 @afo gondolt, pomot kup, A nyertes  esapal
bomutathaga felalkissal a sikidomokat.

TIBEL ! (koncentricids jatek )

Minden jitckos kel cgyjegyi szimot hix meg kell
tppell, hogy az crodmeny  patos vagy paratin lews
Hamrosanrijamnck, bagy b ket pirallant vagy ket pirost
adunk Gss7e a7 crodmeény pizos. Nehesilcui lehet hirom szdmmal,

MINDIG A TIKORKEPIFT? (mimes, komecutrdeids jilck)

Ret jilékos kol a2 egyik mindenben utinorza
misikat, de esak a akorképst mutathatia. Ha az els jobbra
indul, a masik balra. Mindig ellenkezd irdnybu, A clsd
Jitckosnak suimokat dikidhunk. A misodik a s7im Lkdrképet kell
Teirja PL567.... 765,

RENDHTLENSIG (kapesolaterernts jatck )

Minden jitckos kop coy saimot ez, kit g
bdromjegyit. Az ugyamabha u kategiriiba tartovs  szimok
képviscldi egy esapator alkolnak.

MOZGOMERTAN (téréczehels jieck)

Adott veznysron ket csapat mértani elemeket alakit (kr,
négyzel, (Gglalap. hiromsg), Ggyelve, hogy nem lehol 4
masikkal megeayezd. Aztan saifucnak, migd ol dsszciyiinek
gy mésik mértai formi alakitva. Nehezitent fehet, ha mindezt
néman kell cgyek vagy t8bb wsap itk

SZAMS/OBOR (mimes-improvisatiy tck)
Kt crapat sdott vezényszavakra svimokat alukil i, Csak
frost, paratlant, egyjeny (i vagy kéffeyi

I8

BESZELGITT: i

Két jétchos bessélger, de csak suimokut mandhatnak,
Kalonbozs hanglejtéssel, gesdusokkal. Konnyen kilcjechets az
egyeténés. clicntmondis, kérés, kirdés, Lelsoolitas.

5ZAMOLI A KOZMONDASSAL (koncentriciss asck)
‘Add gsszc a kbanondisokban szercpl szimokat!

gy bolond srivat csindl.

Nem enged a ncgyvemnyalchsl. )

Az egyik tizenkilene, a misik ey bijan bz

OKOS PAPAGAS (komesnirciés i) i

e jiskos. prpagill ik, A Jatckvozetd srimokat
mond. A pupngiiok ek a hiromjcuyd s7amokat ismélik
Amelyilc hamarabl isméli. 7 2 pont. Ms feliteleket is lchol
Szaboi

KERESD A PAROD ! (kapesolatrent iek)

Ryl osdtunk ki A kit cey révrén micletck, o
(@bt eredményelc vamusk. Kik sk meg hararih egymist
A7 wtolsd pios wsabkend sortendbe el dlise a mivelick
credményeit

LOTTOZO (koncentrivits jateky

Mindlcét csapal hi ot 7ot azokal nvekvd soteendbe
irjn, majd osweadja. Az a csupal wmelyik csak piros
i, vagy sz 8l seiim Bisege piros, poniot kap.

SZAMEAPU (kpesolatteremts jiték)
ot b2 3 et a5 151
sl s ok o o gy o s
gl v sheving e g
ey o GBI, bR
ot b s




[image: image26.jpg]2. MATEMATIKA ORAN
ALKALMAZOTT KEDVENC JATEKAIM

BUMM (kencenteivits jétek)

A jatékosok megepycanek egy szimban. Tiz, valamint
ennck a tihbszontse lesz a “bumm” (pl. 3-6-9-12-15). Akire 1
Jitkvereto rmua, 27 semoli kead: cgy. ke,
Kbvetkezgnek bumm-ot kell mondaniu, Ha chévesri zilogo

szhn AS7 AT (konceniriciss Jatek)

A7 egyik gyerchack bekiifik & wemét, A wibbinek
szdmakai osztunk K. A bekd(@l szemd kézzcl nutoat tirsairy,
akikel a Kimandott s7mok slapjan fel kel ismernic.

ZSAK BUZA (lcito ek )

sk biza vegyuk ligy ogér megrigia a zsikol,
melyhil kifolyik u taraima, Bemutagiuk, hogy milyen gyorsun
folyik ki egy miizsa, ey Kil6, hat deka vagy 100 milligramm,

GULLIVER JATER (kancentricios jitck )

A pedogogus mognever cgy trusul,  ple o A
verekeknck az a fekdatuk, hogy mondjamk olyan trgyakal,
amelyck szinee, (imkeidra, formiea hasonlitanak, dc nagyobhuk,
mint & megnevezert tirgy. A jatek misodik résuchen. Kicwinyitve
kellalilni hasonlosigokat.

APROVINZ (anismercti k)

ik hirom forduldbdl .
1. Az szt otk ey alomn préper, fegalibh 100 durbor
Jeaisa mindend aonyit vehet betle, amennyt skae. 1nin
megszamal és felii kinok menmyi van.
2. Minloni ké st elvess snn pénut, amennyit dnake it
N il el mermyi et

3. Mindenk ad kel tirsdoak,  smennyil ke, asin lelia,
eyl mara,

"

L
Al e e v shaimat o 3
g

[V MINDIG AFELE (Koncentricids dtck )
1. Gondaljaak cgy scimol.

2.4 Burilotok ad hozzd ugyanamnyiL.

3. in adok hozzi S, (6-ot, 12-61)

4. A TeléL dobjarok a2 Oltbe.

5. A barétolokik stk vissza a Kolesont.

6. Areredmény 4 (3, 6).

S (konccntrivits Jatek)

Ssoknak egy porcig kel imiuk a szimokit el
vagy cstkkens somendhen. 11a gy érzik Jotel . idd mogillnak.
Akinek u legjobban sikertll hememie az iddt jualamfeladatol
kap.

1A (kencentrfcids jask)

jitekosnak  haromszor  kell  dobnia
dobikockéval, s T u hirom szim Gsszege paros loalhel, b
piratian liva marad.

VON KL OLIM (knscaiits k)
gyersk egy szdmol lestesit meg 105 vagy 2025
seimkiehen. A foladsl, hugy a tnit wtasitised alapjdn egészitsck
i 201 vagy eskkentsck (el

PAROSRA HIIK-PARATLANRA 1 ANYOK (lazitsjitck)

A tanils szmkat amtat fel, a pérosra a ik, a piratlunea
a Tinyok Sllnak fol. Hasonloun lehet cayicuyi vagy Kétiogyl
seimmokks)

BARKC
AR

1B (Koncentedcids, minicssimprovizatiy jtek)
sok el kilonbazd s7ind, méreti és Szimbelileg

"



[image: image27.jpg]mikézben cgymas izt setiluk mogkérdeshetik; Vane o
nevemben “b beld? Ha a villasz igon feliidk maguknak. ligy
Jilékostsl csuk cgy helil kérdesheinck. Az nyer
Teghamarabb megfei az 6557y jidit berikhl w2 anagramin

REITHTT ALLATOK (koncentricios jick )
A versenyzSkuck a mondatokban elrsictt dllatokal ey
perc aatt meg kell bt
A mondatok a kovelkezdk: A kexékparosok K5zt az elsd Zelnai
Bela let
E7a mirka csak juoudrtsl kerdl bolt forgalomba.
Rizsaszin i nines méy u gyijoményemben.
Abirik u biloka kedvohek.
Kiroly porkiiet evcet,
A hidegtil meg volt dermedve.
Valasrak: oz, kaosn, sin, roka, feve, medve.

ABC- MING oncentricids jarel)

Minden jikos igy kesdi Lakadalomban voltam é ot
ettem .. Minden jatskasnoh. sz dhécé Kovetkezd hetigével kell
folytatni u menit. PL. slndt, aforydl, baracko, citromot, csigil,
diift, cpertortil, Mstélt hala, stb.

Ak megakind zilogat ul,

ANYA I8 KICSINY: (honcentricios dtck)

A jitckosk hitiea epy-cny allal nevét vagy anmak
Kitsinycr vk fol tehén- borid, juh-hiriny, tyth-ssibe. I
csiko, sertés-malac madiz-fioka, sth, A feladat, hogy aaya és
eyermeke minél hamarabb egymistatalaljan, wnclkl, hogy seist
irtydjukat k.

LISAGVADASYAT (koneentricids jitek )
A jitekosok egy wdott jsdgréselbdl a legtobb Sékinyt
kel kivadisszak. A leggyorsabb esupat nyer.

ik Blde o mbvenpel st (i, e,
Az ajcsxvm nyer, amlyik a leghamarabb megralalja nivénycik

réeit

BVSZAKS AT (kaposolatieremts ,  mimes-improvizativ
jatck) i

P Mfnden jtekos hitir itk ogy dvsaklal knpesolatos
Képet, Lssuk melyik évwrak tagia lallak hamarabh egymsta.
Az igy ltrejon csapatok w: evszakhos kupesolodo  jellegzetes
épet alkotnik ssbor forméiiban.

RI (koncentricios jaoek )
sl A i ol

5



[image: image28.jpg]2 (mimesnizisjitzk)
Mutassitok be, milyen mozdul, esclokves jut cazetekbe
ukivetkerd savakedl: lve, hal, lekvi, vi7, szinyog

K (Fintiziajatek)

A jitékosok b kell mutassdk, mit besudlhet ket nyusei
erddben, ket virig a kertben vagy ablukba, a sajil par cipgiok,
aseprtés u apar?

MIUROMBOLIA A T1RMES: (koncentricids jiték )

A jilékosok felndata. hogy kis csoparialaa osztva mindl
b ermészetes s mestersdos rombold dolgot gy
Gsse. ami esnk a vermészotot ki (PL drvic, szdrarsi,
evérak mellékuermélci, gk, vogyszerck, stb). Az csapl
ayer, amely a legtébb atlcict mondja. hogy mit lehet tenni
irtalmas exck meglékozésére illetve a2 ember spolgil
alltisira,

SLOKATLAN TARGYUAS/NALAT (funiiinjitsk)

A gyerckek feladata, hogy iddhatiron belil, pl. 5 perc
alatt. sorolidk fel. mire winik hasonilni o megszokolt
hawnilaton tl « papirlaput. Az a gyermek gy oki @ legtobh
Iehetdseget sorolja fel

ESEK-KINALOK (s/aivegos-improvizativ jatéh )
7 gy csapal. tagial hidetist készitenck cladésra scint
dllataikel, hangsilyozva azok haszndt, u misik csapal pedie
a6l hogy milyen dlllokat szereine vasirolni
minél 166b tiletet kell megkbtnic, akkar is, ha
esetleg olyan llat megvéulére  hiejik 1 @ vevit (logikus
magyardzatal), amilyet iz nem is akart vonni

ALLATKOMBINACIOK (széveges-improvizadi jalck )
A foladat w, hogy jol ismert allatnevekbdl , i neveket
alkossmak. Pl kanrigo, keeskengury,  cinegér,  cloficin,

n

macskani, medverdb sib. A7 gy Kitaldlt kotfs dllaiokit le kell
rujrolini. Vanciziattrténctok is et kupesolni a7 dllatokboz.

1A (KoncentriciGs itk )

A meséls allatnevelkol elilfiallt Wriénetet ad cl8. Ha w:
emliteet dllat wd repiini @ messld és a hallgatdk is felemelik a
keriket, unozva n topilést. A mescld mepiévestheti
jikosolal. Ald egyszer teved ; I6l Iibra Al aki Kétszer
leérdel, ba hiromszor kiesik.

ALLATIATEK (kuncentfeics jdték ) » ’
A Toladat Mok csupat vig e 2 megelcl llnevet ?
Minden elyes vilas pontotér
L it
T, minta .l
lr%\ys. minta .. (bivaly ).
Cstlanyi, minta ..(szami),
Vérengzs, minta . (igris)
1id, minta . (péva).
Lowi-fecs, minta .. (papagdi).
Fhcs. min s ..(frks).
Hetulvd, minta .. (momola ).
Jimbor, minta.  (birka ).
Kiinnyt, mint . ...(lepke).
Svrgalmas, minta ... (hangya),

NOVINYARVERES (membrisjatek )

A jiékvezeth mond ogy betil s « jitekosoknak a leglobb
vyt ell szal b el 4 oyt porot 7re.
mégpediz Ggy. hagy amelyik novény misnil is szercpel,
pontoe ér, i az gy jitekasndl elbfordul mvény tiz partot r.

VIRAGOS IOKEDY (oneemiclist)
X kosc ity ay-<sy Vgt k. A eadat
. oty indenkl BTt 1 i 168 Ve v i, by

s



[image: image29.jpg]‘némin megjdoik a kizblt illatot, Kizben keresik azonas i
tirsaikat. lia hirom vagy (0bb dssregyill,  hallhuidk a7, il
g, Nyer az efs) koros

1 UDVAR (s70vegos-improvivatiy jieck )

Minden részivevs exy-vgy hizidlhlol testesit meg, A
Jitskmester epy lorténetbe hezd, 5 mikor cgy alltot emlit, 7
lleth gyerck az flat hiangiét i zza, A basomfiudvar emfitésére
npssees dllat megszlal

NOE BARKAIA (hagéréhel, koncenicis ck )

Egy vilwos Sickn katoicta onen Noé hirkjin
Minden llac ehiscil 2 pirfil,  Feressick mes egymis
Minonki kup.cgy dllancver 5 sk Tangic nimorn kel
meglelje st Neweini et ha sidtn ik, A
Iegolsdpiro ilogorad

MLA VALTOZAS ? (honcontricids jitck )

biv birgyakat orba rakunk s usalon. igy percig
néak a jitdhosok, mujd letoszik u [oket a padra,  vagy
Kimennek. Nehany helyzed villoztatise esrkoziak a tirgyak
kit melyekel az egymis utin vissralées részoverdlanck kell
megallapitaiuk. 1. ey kell neverni s tirgyak sorrendice. vagy
ha hidinyzik egy virgy. 22 milyen vole.

VAL AMLTORIFNT KOZBIN (koncenticits jatck )

A7 egyik csapat cyik tagja jol megnéai a misik esapat
tagjait, majd Kimegy. A tobhick addig minimilis valudatist
vkizdlnek. Pl puldvercsere , haj bekstése,  lésrend
‘megvaltotatisa. Megmondjuk, hiny viltozast kel kerossen. Ha
megtalilja, a csapats pomat kip.

AMERIKABOL IOTTONK (mimes —improvizativ ek )
Kotten kimennok,  vilawmnak  moguknak oy
mestersdget,  aain bejoonck mondvin” Amerikihl  jotrink,

w

mesterségink o Kovetker ™ 5 beonmatjik a mesterségel. Akl
Kinaldlja, cirsat vilaszt G mesterségel mutit.

TOLLFUVOSDI (koncentrdeids jirek )

A Teladat a7 hogy cgy tollal [ijissal a levegdbon
tartsansk. anclkil, hogy clmazdulndnak. Ha jobboldalon csik Ie
36 pont, ha baloldalon, rossz pont ér.

VATTAFOVAS (koncentrdcids jitcl) -
A Kludal, hogy ket csapat a felezbvonal 1ils oldatira
fujjon 4t egy vamacsomst. Minden lulilat pontor ér

EULELOS (érackels itck)

W oren oot mivelreg Tl U st
Kilonbiozieti meg a selyem ds a birsony susogisiticjerztik ki
sk,

(OVEGDOBOY (srérskelc jask ) i

Képzcliéck ol hogy eay-eay tvegdobozban_dlliok,
‘melyet éppen ritak méreteztok. Probalifiok Svalosan megfogni 2z
itveg minden oldeldl.

MIBOL LESZ A CSIPI:? (térérzekeld jitck )

Iuzodjatok dssze icipicire! Kepreligisk el,  hogy
skl vagylok u wjsban. Néni kezdick, Fesvitsétek 57t a
cojst ! Lepietok ki a tojisbal, akit reptlheteek s

SZOBORCSOPOR (mimes-improvizativ iick )
" A tirben sedtszort jitekosok tetszés szcrind Lovékenységet
Fetenek ki Az egyik nehéz kvt hordor, u masik 2 réten tincol,
pillingol. kerget vagy tévelyeg oz crddben. Tgy adott jelic
mindenki mogmerevedik, Vilaszunk egy jitckost melynek
lartis magyn kiféjezd, a 18bbick megnéAk & gy csarlakoznal
hozzd, hogy cxdekes s7ohorcsaportot képezzoncle




[image: image30.jpg]FOID, VIZ (koncentricios jicck)

A Jirékvezets hirom sz levegs, Bl iz kil
ceyiket mondja. Amilyen szét mond, olyan kizeghen eloforduld
allainévvel kell « jakosakmk flclole. Tehit levegd esetchen
madarat, rovart, 814 esctébon négytibi viy csiszdmisidl, viv
esetében hala, Kétclit vagy vizben is &l emlgst kell mondanin,
Ak nem tud vagy toves, Kiesik vagy 7dlogol d.

KIMENTIM A PIACRA (memériajdtek)

A jileverets clkeadi: “Kimentern a placra, veliom egy
1 iposztit. A suomszédja megismetl a mondatot ¢ hozzitess
valluit, pl. “sirgarépat”. Mindenikinek az credeti sorrendben
kell felsorolnia a vsiroll, cavet-egyet hozitéve. A nyercs. aki
leglovibb birja s egkeesebb hitwpontual

MEGIGYELES érvcs fték)
Soediin ssze harmilyen termécre Grgsat: ieigokat,

levelekel. rigyczh dgal. Adjuk kézrdl kézze s mindenki mondjon
il cgy mogiegysésl, aszeriet, hogy nit figyelt mog, PL. - A
virdg sirga. %, _Viragpor hullk ki beldle,

TUTTLFRUTTE (Roncentricids jatck )

gy gycrmek mugdban mondja iz dbéect, mig epy misik
le nem alfign. Ekkor megmondja melyik berivel kell
mindenkinek. fmia egy-egy gyimblesa, soldscget,  allatal ds
madara

KIMJATTK LEVELEKKFL Gmemeriajirek )
A vezotd @z usaalra kirak 10 Kilonbazt falevelor, Tiz perc
wtdn letakacju s  jitckosok lel kell sorolniuk irisban mit ldtck.

KIMIATEK 87AGLAS UTAN (ératkels jétek )

Nyole-tiz szimazott Gveget helyerink iz asatalea, melyck
mindegyike mismis,  jellegsies  sags olyadékot
taralmaiecel, pafum, ssesz, kivé, peteiloum, s, hor sih

s

Sorban megsagoljk,  mad Telitidk milyen sorendben
iivetkersek a folyadskok. By misik valtozat jellegzctes ssagh
seilird wyagokkal:hagyma, kivé, csokolddé, mentol, sonks,
Kolbész vagy st

KIVAGYOK? ( kencentréciis dték )

Minden jirckosnak cgy Alatnévvel cliton ittt a
i, Senki som ismerl a sajat nevet, do clolvashatja uz Gssses
1Bbbic. A jilckosok cgymastol kéndesdskisdnek (vagy cayszcrre
csak egy jirekos kéndez), hogy a vilaszokbOl kitnliljik sajat
nevikel, Vilasolni esak “igen”, “nen, “nem tudom"-mal
szabad. A jéck addlig tar. miz mindenki Kialilja a nevée. Peéldile
Keérdésekne: Viun gerincens? Ragadozo vagyok? Fivel eszem ?

M1 VAGYOK? ( s7tveges-improvizativ dtck )

Egyszeri uliléskéndgseket kell alkomi: Hirom levelem
van, 7ld a szinem, ha hozzim érsz nagyon oy visketai 2
brod. Mi vagyok? Cain.

K

P18 RIFTVENY (koncentricios itk )
Keresd meg . fllatesther. tarozd fejet G mevet
Ugyanigy sszeilloszthetsz virigokal, mudurakat

ALLATOK ES MADARAK(memrijice)

Verscny clo hten n gyerekek vilustaak egy madarae
gy llucr, melyet o verseny napidie meplipvcink &
Komyelbil n ehetd eglabb. rivonatkor adator gy oz
Sociban egy-ogy gycrck jllmzist ad  Kivilnseiott madir vogy
. saoiscrot, Kitsgérd. hasmirdl, ivdoel, Amelyik gyerck
2 egtobh ot vagy madieat eismer . simondonta alagn,
aver

TANYAL MULATSAG ( enimes -improvizativ jik )
Mindegyik gyerck kup ey papirszeletet gy jellcgzctes &
ismen hzidllat vagy madir nevével, Adolt jelre mindannyian

o



[image: image31.jpg]KORNYEZETORAN ALKALMAZOT
KEDVENC JATEKAIM

LTANZO JATIEKOK (mimes-improvizatiy jatsk )

A tanuldk Csrecsukolt oklike jelenitscnek meg cuy
vindghimbal, sk el amint a kinyilik, wirmmive bomik n
nap il meg.

Keatnkkel jeenisink mey cgy hemytr. Usinozsdk
gyermkck a7 wszold hermydt,  amint i felagaskodi,
arilnéz, kol egy misik hermyvl,

~Logyen a ket keaiink ket sickiny. s2Ce meglapulnik,
mid srigenck. verekedock, vépil kibékilnck vagy hekapil
cEvmst

toba,

“hefuny( szcmmel megtapogaguk,

“ulaposan mesfigyeljik, mihcz hasonli,

“vizlatot rjzolak el

-idéraik fel magunkban wokat o mpintisélményeker
melyek a keeta, u jégesap, n fortd Kalyhu, n poros pad, 1
drotkefe ériniésclor keletkezick bennink.

MOVELYK MATYI JATER (mimes-improvizati jatck)

Utivelyk Matyins i kell meisznia, vegig kell mennie, ki
Kell szabacloia cey tollpémahol (a toll csiklandozza @2 orrif,
b, gy ave mezbl, Iekvirbol. cpy szalmakaathol

KIS MUKK” (mimes-improvizativ jatek)

Kis Mukknale kalndiai sordn i kell mennie ey befngyotl
folyon,  amelyik birmelyik pillanatban botorher, ey
vegszilankokkal, majd szgkkel hessirt kis utedn, egy bindros
‘mocsiran, melynek inog  talaja

s

ZLELESI JATEROK {érvekels, fantaziafeilesatd jitckok)
~Coukott szcimmel  ismerjik fe] o kilinbis7 aytmblessk
darabiit.
-Allitsunk Gssze kellemetlenség soerinti (7skalét
~Kilenbitz6 ménékben fzesitsink meg néhiiny csésze

[t
“ldézzik fol kedvene rcleink
Fedezzih fel, ol erczztk a szinkban a sos, Gles,
Kesers, savanyi (zeket.

~Milyen u savany@ dbrizat, keserd vigyorgés? Kinek van
esipds természote?

NYOMOZOKUTYA (érvéhelts jiték)

“A bekbiate szemfl jckasaknak vakon kell felismernitik
Kiméoymag,  pewerselyem, bors, kivé, lea papeika,
majoranna, Scerecsendia gt

UAMUPIPOKL (rmekels jick )
A jitchonok pyijisenel soktéle magot vagy tmist (5l
gemenge, bab, di6, kukorics, mogyord,  mundul,tirs,
kg, Az szekevert mgvakat a7 aszala kel o, Kt
bekenar saom ftckosak hirom pere . minél @bh az0n0s
i mugon kel ivalogain. AKi t8bbet valogatot e,

MILYLEN SZAGA VAN 7 érzckeld jéték)

Propilick mey  felidon 2 kilonbdgd  szagokal,
Ulatokatfriss djsig, ssolosmibely, péksés, authvereld
mihely, kedvene sk

Milyen seagrél ismernéd tel othonodac?

Milyen cmlékeid kapesolddmk a7 orvowsigsraghor, 2
citram, o fenyd illashor,  fisthGz, 8 nydri cs6 ulin pirolgG
15U szagibos?




[image: image32.jpg]27Fun s | 19995k 6 mp-Alicmy évodik,  iskoik
Nagyarorsadgon, Suros Alupliny Kiudo,Szcmbatiely

2 Pinotiad deishy Tuiké, 2003 Drimapedagogis, Podlhs Kisdd,
Denseen

Pnstont  delulishy ks, 20040nmersi wker,  Podclon
Tarksmyikiadi, Derecea

S0Ribrt i, 2000 Ttk gyormokeinket. gondolkodei ackokia,
M7k Ky iad, Dupest

UBaGA  Forencod, 2004 Drimupedugi  slkarazisa,  Pedelus
Tankanyviindt, Debre -
2 Vage Tn 200SOnimecet jickok  iitemenye,  Podelus
Tankangvkindt, Debresn

33 Hoas 7507 1999 Kommnaicis eyshorbto, Pedelus Tunkbryvkinds,
Detrecen

34Kapnsi Lisrl, (997:A deima tamiisw , Kerekasmal Seiohdzs Nevelsi
Karpant, Gudolls

38 Kapo L, 2001 Drieitek Svodsoknsk,  Magyar Dramapedaggini
Tasasi, Pubpest
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A jatéi lényege, hogy @ tanith Kivilast ey énckel ,
amelyet u jilékosoknak of kell Jtszani Diinlsck el kik leszck a
srereplok ki fognak énckelni,  leszre mesdlh ? A tanulok

alkoubkepesséyél, kreativitisdt ejleszt o7 jiték,

VI SZAKIRODALMI JEGVZEK
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8 Rizad Kacalin, 1999:Jatssak gy, Sraley Kisdd, KisGsriTes
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Drimpedagogiai Magie, otk D. .
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[image: image34.jpg]hangoztatni. A karmester cldont melyik sadlam a lcgtsclibb,
melyik a logerbsebb... A hangokar ggorsan,  slnyijva vagy
pattogtatva is hangotassik. P 16k u iszin bumgzist szolgdlia

HANGSTAFETA aritd ek )

A 446 s coupriok cgymis melled sorskomak el
osvloptun, Az clsd versenyzok nagy élogaete vesmnek . és
minden csapat elive Kieloh_maginbumgrival megkerdi @
angolist 1y hungriln lvegs clfogyott, szonnal @ kvetkezd
jickosnak kel fobytai. Cyor o2 @ crapat, amely a legtovibh
it smusszal. 11 alohol  hangstaléti sl nem Doyt
el Kiesk @ jickbl. 16 tadbtigits ¢ 2 tarton hang
yakorlisiea is s7alpdl. Vegerhetl x syolmivicios hungokdal s
cuyik csepul do, n misk a mi, 2 hamadik a sz hang
sl

RADIOS JATER (koncenuicis ek )

A halk &5 ey bungerd énseliésire wialol cz u
jit. A nevld ossucess maga ot 2 tenyerét Ha Kisic
Kinyi, balkan ¢uckel a7 owridly. fla sréesehbre. o, a dal s
hangosabban. sl meg. H karit suii. & del i catsecn
erisen gk, Az osmily akkor fgnzin Ggves. ha jol
alkalmzkodik az risiémel € halkiissal
2 nevelts karmosdutor. Hu magyon 0l gy jublombl cgy
mal s eyt

DALLAMKITALALO (koncentricis jiték )

Bgy amils  lalizva elénckel egy fsmert dalhdl ey
réspletet. Ak kitalilja a ol eimét, jutalombol 6 adhatia fcl 3
Kovetkead retvényt

DALCSOKOR (koncentricios jatck)
Allatokeol, viragokrol,” évsyakokedl képeket rakurk ki
a vatamelyik tamildnd « képek cgyikérl csacbe jat cgy dal,

5

‘mogsigin o tnitinak. Ha olialili,  eltapsolja a ritmusit. Aki
Kisalifja a dal cimét, u folytaja

MEGSZOKOTT A NOTA (konceniicits ek )
' Jekios cay piros € egy 700d Kirtya syikséges. Ha n

261d Kstydt mulat  Gn'th, 2z osztdly hungosan énckelde ha a
sal

pirosat emeli fol,  ukker csak némén.  belsd halli
Folytatbafik

A dal cgyik mativumit @ tamitnak a jobb kesével , a
mssodikat a bal kezével ell koppintani. A folytarisban szintén
villoriatvakell @z cgyes Olemeket jobb éx hal kzzel
koppintgatni.

DALLAMBUITATAS (koneeniricids jaték)
i a fanit a tenyerct kinyitiu hungosan, ha bezirin,
hilkan kell snekeloi
Ha mir jo] megy, nchezitoni is lehet tgy, hogy w usukort
tenyéendl Iehet didalri. ritmust tapsolni _srolmizieids névvel
dalolni vagy hangueinzs szétaggal Enckelni

ISMERT DALHOZ RITMUSKISERET (omisiih )

Tsmert dal emusdt felifik. o tbidra. Az osatdlyl két
esopon osetuk. At egyik csopor tapssd, « misik kopogissil,
vagy kétile ditmishangszerrel srilalata meg a dall

ZENESZERZES RITMUSSAL, _ DAIJ AMKERESESSEL
(rlmusiatsk)

“A gyerekek saivesen jdiszimslk u lumussal. Egy s2dl, egy
mondatot kémuyGszerrel ritmizalnak. Ha cz mér megy, meg lehel
prdbilm gy —egy vers ritmizdlasival. Probaljdk e rivmizalni,
najd zent szerczn, daltamo kitaldlni hosi. A probilkozisokat
diesérjik eneg, a logjobbkat énckeljt of kozosen.

®



[image: image35.jpg]Kacéran, részegen vagy ovodisan kel elénekelje a tamult delt.

NVITVA_vaN ARANYKAPU  (koncentricids,
egytmakodés! fflosaid A1k )

A manulok parosival énckelve haladnak o ket gyerckbél
allatout Kapu alt, Amikor a dal végot ér . amelyik paros a kapy
alatt marad, le kell cajzolja oz elénckel. dall,

ENESZER (oncentiit, stmusaysbort)

A jhéhonk incobek, s s Ikspcsolik a zens,
gy gk, D egiyel beveseh bk v, et sy
o, 5ot minden knfoon esy weked Frtevmek, gy inden
Ko i gy Jdhos Kial. A1 legiolios Ohe s, er
Hasonld i, akor s Jitckosok e, s misik Tl s ot
iy ool Ak a Jidkvese ekapeso el 8 incosok
Vilskiak . lébe el Ieljnck. Akick ne Jut hely
Vivilusi, Bogy még el dkon disen .

ADD TOVABB! (koncentricis jitsk )

Eay kivetelével minden jilékosndl van cgy tirgy, amelyct
éneklés Keben adogaak. Akingl a dal végére nem marad lirgy,
sk 65 egy tirgyat is mugival iz,

ALLATOK A ZENEAKADEMIAN (mimes-improviat k)
A ladat, hogy ey Kalapbsl papicelt kel iz,
imelyen gy ismert del 6 ogy At neve szeepel. A kol
0t Al hangin kel e ety Kol ysigeel Gl
N i pdiy ) kel i 1 de cmc
sl itk smikor dllanév helye <gy Ielkilapos werepel.
PL i, feelem, ey, sromomisis, s, 5 3
sk iy kel énckelni, bogy tise mcgtoatk mi a hoja A
kit fchor kombindin i febt. P viees mikor sgy 0o
tehén dncke,

CSONDBEN ADD TOVABB (laitd, euyiltmikidést fejlesatd
Jhtek)

Ty gyersknek helctik a szemét és a ko kézepére dliik.
A t@bbick bang nélkil sdogaingk cgy kulescsomot. Akinél zajt
hall a kitben 4l jétékos, rimutat. Ha ndla van u kules, helyet
esorélnck

HANGTIIKOR (kancentrécids ritmusjdtsk)

Valaki bemulal ey ritmust dobotésal, toppantdssal,
esctitéssel, wisoegssel, stb. s  Whbick wiinoz . H e 6l
mogy ket mulogatd lese é o kel esapar Klnbzt rtmusokat
winor.

FULELGS (haltisejloszs itek)

M kocuan O mivel? Uveg fival? Uy Tvegeel?

Vasnidacska sluminiomenal?

ROGTONZES (improvizaeiss riomusjétck)
Roglondz rovidke dallamat a nevedre ! Mes magadrol
énckelve!

'HANGIATEK (improvizicios jildk)
Kepezzink kérds, felel, haragv6, izguls, kedveskeds,
fenyeizel, ageodd dullamokart

ALLATI ZENEKAR (lzito ek
Az osatlybl 810 it onkéntesekhl valaszrnk ki

akik wrivesen uiinorzik az dllatok hangidl, Vilusseunk
Karmesterl, ski beint a eayes “dllokoak %, akik
megszolalarjdk a hangjukat,

SZEL. REPULG, MERGES MACKO (with jatsk)

A harom padsor vilaszt ogy. cgy hangutins hungot:
RRR-SSS-MMIM hangok kil @ foptld, 3 szél, o mucki
hangidt, A tamldk « urmester mtésére elfendik 2 seslamukat

w



[image: image36.jpg]O (mimes-improvizatis jdick)

Vegyelek mély lovegdl, mad emeljelek el ey plhér, oy
faskst, ogy otkilés zsikor.

“Nyomgatok ki egy Gz, majd hisokilds stlyzse.

~Dobjalok cl egy kaviesot, dozlolt patkinyt, (@it

“Toljétok el 27 bol a gyerekkocsit. a szankst, a targoncit,
Trabantol |

KIGYOGYAKORLAT | (tsismersd,  bapesolatlesns
mocgiskoordinicios pyakorat)

A csaport menetiiny sacrine cgy Kigyt képea. A kigyd
feje alkotin o morgisicinyt, w0 dlen jio adf a rist ¢ a
mozgistipus. Ne szaladjunk ol cpymistl . Vallsuk 3 vezelst,
ogy soklEle movgistalithssunk |

KINALOPERA (kapsolatieremes ek

Minden jitdkes kep ey cilulil melye egy risret van
cay-cgy isment dalbel. A foladat  fitskosok kerossck meg 4
pijukat vagyis a7t a jitéost, akinél 3 dalréselet masik fele van.
A Tegutoso pios ol kell énckelic s Kupoul dul svomorian vagy
vidiman, ahogy a tbbi itckos encgszavazza.

ISMERGS DALLAMOK (halliskoncontricics ik )

A jdkasalk magnetofaned! ismert dallamokat ballgatnak
meg ¢ (eliepyrk a dalok cimél Aki  leibb dalt eftall,
pontat szercz vagy clénckelheti kedvene dalit,

ZENESZORROK (koncentricids ritmusgyakorlat )

A Jitekosok 7enére rinmusosan mozogoak. Mikor
iivezetd megillifia o zondt, szoborrd vilnak. A jatékveretd
negproblja megnevetteti a szobrokat. Aki never. kicsik.

ZENES HALMAZOK( csoportalakitd j#tck)
A Jatgkosok 7enére tincolnak. Mikor a jitekvezets mond
ey st olyam étsimi csoportot kel formljanak és

w

aszerint Lincolni tavabb. AKi nerm L be egy esapacba sern. led.

A VAK KARMESTER (ballishoncentricios jastk )

oy jitckosnuk bekitik a szemét, § o karmester, aki
verényel. A tbbi kerilglic énckelve jir. Mikor & karmester
abbabagyje n vezénylést, mindenkd megdll, A karmester rémutat
valakire, hogy az cgyedil énekeljen. A mjtakupote jitékos
clvillodatott. hangan énckl, hogy  karmester ne ismerje fel
ilénét Ha felismeri, elyet kell cserclienck.

SIMON ENIIKLI (kancentios. improvizats k)

Ho n jickverets an énckli + Simon dnekl, cat kel
temtek,  akkor 8 Jétkvezets inden mozduktt, énekleséc
utinoa lel. De. ha et mondi: Simon enckll,  cat kell
csnalitok, scnkinck sem s megmozdul

NEBOT (koncentricids ritmusgyakorlat)

A7 osrily énckel, kbzben ey Jitekos cgy bottal hirmat
it mad tovdbbadia a tirsinak. Akinck u dul végsre a kezében
marad a bot, felillva kell énekeljen tvdhb.

MESTERSEGEM ZENI$7. (mitmes-szovegos improvizate jitck)

Az elst zenész @ kivetkerd snekkel keadi « jatélot
Mesterségem 7enés. hossz nlam merésr, tsavargd muzsikus
vagyok "Amirc a (8bbiek reglsrdezik: “Min jitsrol 7enész?” A
Vilusz: “llarsands vagyok” -ulinuzza a_hatsonds mozdulutait,
majd rimotal valakire, Gs helycl oserdl vele. Az i jitckos
megismetli a zendsz dulil, (6le is megkérdik, milyen hangszcren
jitszk. § & elénekli, hogy hursonis és 7ongorista. A liney
Thogy minden jickos megismédi az olodei foglilkazisd és még
s oz egyet, bomutaten a elleyetes mozdulatoka.

ADI) A CSOMAGOT (improvivatiy ciumusitck )
‘A jitéasak enckelnek, kiben egy esamagoe adogatnik.
Akinel a dal végéro marul a csomag . & dtckvesld wasitisira

5



[image: image37.jpg]RITMUSION. DALLAM ( kapesolaticremt imusjicsk)
Egy tanul cgy ritmusl kopg, egy masik dvosd at és
horitesz még. A kivetkezd cgy dllammal egéssit K

FNEKELIONK _ RAJZOLUNK  (esnétkai  érzékenyséet
fefleszA8 stk )

A jatek 1ényoge, hogy u lamull dalc soakaszonként vagy
sk ey lomtosabh részet, mondjuk a cimét lerajzoljik
ey lapra vagy a tiblirs, Mgdny i rejeirve.

LENEKEL? (ke il

T e
sl snekel. 12 3 bekOit e ilEkos megnevez] az
nck s, eyt sk

0

S KORUSBAN (koncentrici6s ritmusjiték )

Elethfien ulinozhljuk csaporthan 2 tisszenésl. A
Jitkueretd intésére a négy résere oscloll Girsisdg egywec
Kidlfa a szimira Kiosdot kietkers snavakat here, trell, s,
pikk,

VASTAPSOK (koncentricios ritmastétéh )
A jitdkosok a kbveskezs vasapsversikél mondjdk

femesen :Osszeverem ropogas fenyerem, Osszeverom 1opogds

tenyerern, Osszeveren, Osszoverem, Rem !

Ropog a kéz, ukér, u kés, Ropogakez, a

Rapog akez Kész |

&2, Ropog u kez,

ENEKLO ISKOLA ( csuportaakitd jatek )

A Jitzkosak énckelnck. Amikor u veretd abbahagyja az
éncklést,  mindekinek ubba. kell hagyni kilonben « vereth baf
aldalirakell Wjein és zdlogot kell adjon. Azok nyernck, akik obb
énck clénchlése wiin i 2 johboldali csapathoz trtw/mak. A whbi
i kel viltsa a zilogiét.

©

llathmgot komoly keéppel u
~cgy népdalt énckelni kalonsan vagy s7erelmesen,
-5 kiszmondist mondani,
~versbol idéemi pletykiliodva,

jtettet végrehajgani azonnal,
“békol mondami, veégrendeletet mondan, megkémi valakinek
kezst esetleg a bt
“iihctetlen iénelel <7
-mindenkinek egy - cay jékivnsigot mondari,
-5 lanulé mevére vimed mondani, stb.

RITMUSKOPOGTATAS ( koncentrécios rtmusgyskrlat)
A jitdkvereth kikopogja egy tamile dal riamusdt s aki
Kitalija a dal oimét pontot szcrez,

HANGEROSITES (hemelegics, lazis fatck )

Csoportban s széloban simolunk hisg, oda-vissza.
Tellelé exfstlink, visszafolé balkuhik. A gyerekek egymassal
saommben pirossival dllaak. A7 egyik kerd mondatot mond, u
misik tagaddlag valaszol. Halkan inditmak s exyre magasabb
Tanglckvisben éntinek exymisea. fgy +* Gyero velem sédlmil”,
“Nem megyek veled séril 1"

'HALLOD-E ? (halliskoncentricios jisk )
A jitekosolk behuny szemmel flsick, Csend van. Hillelnek
a zajokss, humgokrs, majd sorra megnevezik azokat.

RITMUSTORTINIEY (improvizatv riomusgyaborlat )

‘A csoport vezetdje uijstval 2 as7talon valamilyen ritmust
dobal, egyenletes vagy véliozd lempdbim. A gyecskek probaljdk
Kilaliin eilyen térténet kapesolédhat chic a rimushos. Pl egy
tcg cmber megy 2 wiein, a nézik tapsofnak, zakatol a vonal,
ket ernher s7alad, majd talilkoznak, stb.

=



[image: image38.jpg]ADJ CIMET! (koneentrcios ik }
Az ostlyt csopariaky osrjuk. Minden saport kap egy
srivegel, umelynck vime! adnak.

ANC (anentricids gk )
‘Mondunk cgy sz8t s a kdvetkezs jitckosuak az ulols
botvel vagy seotaggal kell folytassa  sort.

AGVTORNA (meméria prtba )
A tamité felsarol 10 5261, A jd
emlékezetbdl. A logligyesebb nyer.

ckosoknuk 1o kel ik

HIMNEM, NONEM, SEMLEGESNEM tkoncenteicids itk )
Paaroriken (o ik g k20t  hirom nemet. A

it folyamiosn vkt mond. Mindig. ok trthik

keztlet, akiknck s nemét a 6 tanaimazza. AKi teved Kcsik.

1GAZ-HAMIS ALLITASOK fkoncentricios jiték )
A tanité rovid mondatokat mond. Ha az 4llitis igoz a
amalok karha tesrik a kesiikel, b harsis tapsolnak.

NYELVS/NIAZ (nimes-sriveges improvizatv ek )

A anuldkat hirom csoports vszbk. Miadhizom csipal
ncqkipin ngyanae a saiveget vagy verset. Sorsolassal cini el
s melyilc et hogyam mutat be savesirésdt, Lehestges
ok a5z, pantomi, szt jlenct

w0

11. DRAMAJATEKOK AZ ENEKORA

ROKONSZENVES HANGFORRAS (érréhell itk )
Caulott szemmnl sz, A teremben K - helyt keres
maginak,  mojd egy neki tecwo dallamot dudol, ot
fametclve it Mikor clesondosedik § 7 (iel, hogy a hang
apidn tiset valssszon, Egy misik viltozat, smikor  tirsesig
cayik fele 4 terem eqy oldalin halkan énckel . 8 becsukot
Sucanfitckosol Sillve bl  mekik s g iy,

ADD TOVAII A HANCOT ! (érsécl ek )

Koben dlluk,  kernkel <gymis villiny tessi,
sremink csukva. A Jitekverets o egy bangor ( pl. csctnt.
vamimg, b, VA suomszédie dtveszi . meyprdbils pomtosan
ugpanazt a hangotadni - Frucin a soronkivetkead, ¢ igy megy
e

SZGITUK (koncenirivit, esendrellex )

Elhclycaink o [Bldin 45  seéliriieu sigpapiet
Dallamos muzsika w70l a magnérol, vagy a jitékosok is
énckelhetnek., Mindenki mazog, tincol o papirak kizA1c la leall
a zonc , mindenki a2 vijsdgpapir-seigetre 16p Mir aki rilér. A
lemaraddl Kiesnek: a jarskhol. Bggyel keveschb papir marad
@ldbn. Ziene sv5l, i csend. Ujhal waris 4 pupirra. A
folyik a jitck. mig csak cgy papir marad.

'DISZKO (luzil jiték )

Zene szsl, a jikosak tincolnak, mindig a jdtckvezetd
uasitésnd seerinl. Pl majombine,  Gregek bulja,  ovi-bull,
lakadalmi tinc, sob.

ZENEKAR {mimcs-improvizaiv jatck )

Mindenki kitalil magénak egy hangszert és azon jitszik,
msjd meprobiljdk a hangszer bangidLis ukinam

s
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példinybun odakészitve, _ahiny jitckos van. Az gybz. ok
leghamarahb viss7afut a mjtha és elmondja a versel

HUZD MEG. b (koncentricits sk )

A ek fikorben dllndk, mindegikik
Keachon zsineg van, melgnek a misik véget a ftékvezetd foga
it a itéhveret i iz meglol el st kotelet, Tla
el mondja :Ercszd meg !- meg kell feszitsc a kbtelet. Tehdt
mindig @ parancs fordiotgar kel vegrehajtani, i tevess,
Kim

S

10. JATEKOK _AZ
IDEGENNYELVORAN

KEPHEZ SZOT (koncentricis jdiék)

A tunity képeket onnar, kizhen cgy-cgy idegen 2t
mond. Ha a kép mogegycuik @ snoval,  akkor tpsolnak. Aki
vesat Kiesik a jatskbal.

S701 ABDA (kancentricids itk )

A tanis megillapodih s tnulokkal, hogy szavakat fognak
aviftent egy ador témaksrbdl, Akinek dobju a labdst, 4 s2ét kell
mondjn. 11 i Qgyesek, akkor mondstokksl is lehet flyami.

JATEK A BETUKKEL (koncentricios jiték )
A anulok _borftékban boikel kipnsk, Megailote idore
mingl 165D szt kel kirukei. A legtigyesebb nycr.

SZORENDIZS (hoenricios i)

A jitclvcacts Moseu v srikieyikat,  amelycken
Kiltntit ek taront szavak vannik. A (Gt Hogy
timaktrankén rendsezatk u smvnkat

1PERCES JATEK (memériajitek )
A feladat egy pere alaft mindl 16bb st elmondani vagy
Leiri,

KIRDIZ | 1 (koncentricios jiék )
Kl csupat_ versenyzik. Az egyik csapat kédez, u misik
valaszol. Minden helyas kérdés és viluss. pontot ér

ZSAKBAMACSKA (kammunikicios-jétek)
A tanlék cgy zsikocskibsl kistyikat biznak s a ratalévd
irggyol mondatol kell mondan

»



[image: image40.jpg]aki igyeloik beln « korbe, valiki helyére, Alindk nem jut
hely, buill koecpre,

HALASZAT (konecntrcics jtck )

A wnldk kizal kielolank 2 halawr. Ok omik a3 m
s7bles olyin, amelyel kb, 68 m sailsen ilolink ki, A
haliszokaule ket fogva kell clkapidk a halskat. Az cliapott
Halakbot haleszok lexrmek.

DAROS FOGO (kancentricids jilék )
A gyerckek pirban allnsk. a fogé is. Amelyik prost a
Togsk clkapnak, s7intén fogdva vlnak.

LABDAKERESES BEKOTOT SZEMMEL (érzekels jatek )

A resmvevikel csapatokra osdjuk, Az elsd csapil
egysoras vonalban 411 fel & rajlvonsl magBl - A pélydn 4 db
labdit helyezink ol, mivtin 4 tanulonak bekbtbtok a szemet
Sipszora megheresik 2 lahdikat, A cupal irimyila Gkl hideg,
meleg, langyos, [oms wasitisokkel. Az a csapat nyer, amelyil
alcg(obb labdt alia meg,

JERUZSALEM, JERTKO! (koncentrcids jitsk )

Jerwsilemre i, Jeelire  meghafolni kel A
Jitdhsczetd adja 2 uasitisokat  kzben cselez bajhakal, hogy
megtévessze a jiskasala, melyek ha lévesctenck, kicsnck.

A NEGY EVSZAK (koncerneicios jatsk )

A negy Ewk a terllel cay-cey sakdban lakik. Két
vanalll a erfletet négy xészbe osatink. A7 évsrakok a varaikban
lakoak s fgyekernek clogni mokat, sk 8 terdlttoe
tovedne. A legigyeschb évszakol megtaneplk.

A VADASZ A VIR A METT (koncentricios Jick )
A gverckek —hirom kivétolvol -, nagy kerbe dllnak. A
hiromm firckos kzil egyik lesz a vadis, u misik a veréh, u

%

arnadik & méh, O & kendn Kivil vanmak, A vadisr kergeti 2
verche, de Griskeik 1 méhuol A veréh tldzi a méhcr, dc €l
vadismol A méh menokal ¢ vereb el de meg akara cspni a
vadis gy ik sgymast 2 kotben és szon kival, mig ¢l nem
ér mindeni a et A kort alkotok nem engedheri <l cgymis
ezt

‘VICCES FOGOCSKA (onsenticiosté )

s a fogb clkap valaki, 2« lovibbiakbun iy kell
suuion, hogy fogja w1  tesiésoét, ahol megérintete  fogs.
ey kel clkapia s ovetkezs dldozaio,

OLTOZKODES] VERSENY (konccnricics jitéh )

& versenyik meitib, wikshan, tormanadisban dllnk
2 rajtvomalhoz. EIBk bizonyos (ivalsigokra u fildre helsezve
eay-cay ruhadarab via (harisa, cipé, ing, mlsis, 1) )
‘Adot jlre o tésavesdk elindulnae dltozkbdn. A loggyorsabb
nyer.

OSZT! 0 TAJIKOZODAS (téréezekels jaick )

Négy -6t méteryire @ Kindulisi vomiiol ket hott
svirurk u ldbe egymistal mistél méter tivolsigra. A jtckosok
bek8Gl szemmel igyekeme. « két hot kit ugy amenni, hogy
ne érintsék azokat.

K ératkels itck )
A Jiékeéren ke, 784 & pitos papiokat seirunk seé.
Adott jolte ket bekitoil saemil jikos papirokar gyljitct
Mindnl kilon énske van: 3 70145, 2 kék =4, a piros=3 pontox
éx. Aza jitékos mycr i n lcgbb pontot it
¥ PAS (memorisjitek )

A verscayaik. adot jelre cgy 40-50 Kpésnyire hizate
Vo tutnak, ahot 37 elée odakeészitert vers megtamlisihos
kedencl, A vers legyen ismereden,  néhdny soros ¢ anmyi

”
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MOZG0 MERIAN (0 térérdkct &5 csoporigyitmakodés
Teiesad td )

“Adore veainyszia a jitckosok. (56b kis oportha ftnak
e . hewed ekl mérani formakac alkowak i,
négyaate,  biromszogel, Hsonliképpen lebet betker vagy
Szimokat s kil

MINTHA MECCSEK (mitmes-mprovizad jiték )

A jaekhon brmely paros -, iletve csapal
meglelels kiindulisul szolgdhal
~tkBletvas -csal imtaljuk az st
blrigis,  kosiclabda, roplubds,  asstalitenisz —lithatatian
Iabdiival

ck

GYERTYA (lazit yakorlat)
A gyerekek be kell mumssik, hogyan ég cl cgy gyeryw,
‘miz ki nem alszik, Husonl jlék  hdember ulviadisa a napon.

A SIVATAGRAN (mimesimprovizatv ek )

A fitckosok clayilnak @ melegldl | majd_ hirelen
esteseppeket érernek oz arcukon. Aztin nagyon <sik e esd,
Vil megil, A jitdkosak leriszik magukedl a vizet.

MEGKOTOZI (imes-improvizaty jatsk
A Rladat 1 oldon fkve elalvist srnleloi,  majd
ehredéscar kitelikekbol kiszabaduln,

COLYAGOLY A BREKEKE (fogdjitek )

Amild vgy 4 -5 m ilmérigii karteajrol. 17 les
Valakibeall a kitbe 6 lesz a golya . A 5bbick ket
ékilk, 4kik hw hemerds/kednek a oba, fagsigha eshetnek

"

0GD MEG A SARKANY FARKAT! (koncentricios jatck )

A pyerchek oszlapba alinak fol szorosun egymis mOge,
mindenki moglogfa 2 clolte Jevs derskit, s azt jaick kocben
nem syabul elengedni. Az oszlop clcje a sirkény fje , 2 hinulja a
drkiny farka, A foladal : u ] fogja meg a sarkiny fckil. A
itekosoka cxerehn kell

ARKAS A VEREMBEN (koncentricios jiek )

K&t pirhurmmos egyenest hizunk, 2 lipés tivalsigra
egymistol. Bz a “farkasverem”. A veremid! mindket oldalra 10-
15 Tepésnyire még ket parhuzamos vomulul rjsmlunk, ez biz
A verenmbon dll « ogd,  a farkas. A birdnyok a hizban vannak.
Adont jelre o birinyok dfunak « vermen cayik hizbol u
‘misikba. Miromszor futnak, majd farkast cserélnek. A7.a farkas
nyer, amelyik a leglob birinyt fogja meg,

ZOBROM, SZORROM (Koncentriciss jétck )

A jatdkvezetd 10-15 m —xe] tavolahb all a jéckosoludl,
b, Mikor elkidla magde: Szobrom,.  szobrom ssomort l-a
jaaskosok elindulnak fcI¢ s mire hirmat s7mol, ey szomord
Szoborré vilnuk, A jels7i mindig valtozik, gy mindiy, kulinbizd
erzelmeket sugallnak 1 szobrok.

KELJ FEL JANCS! (koncentrfeios jiték )

A Jardvozetd sorbim mepSvdlia a jasskosokat Kelj fel
Juncsi -Mire u jistkosok visszakérdemck cAliny Grira 2A
Kérdezd_akkor KiAi pl. -3 békauprista, vagy 2 tiklépésee ,
sth. A jindkvezoed 3ig suimol, majd ftra néz. Aki mozog,
Kicsik,

TOBOZ, MAKK, DIG (koncontri
A jitckosok hirmussival egymds hita mogé illnak. A
leghelsi kirben Sll6k neve loboz , u kizepsoke  makk, «
legkllsske did. Auol gghen, hogy a jétckveaad melyik nevet
monja, azok cserctnck helyet, A Ko kivzepen al cy gyerck

a5
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A tanulok hozzak cl Kedvene fotsikat és mutassdk be,
niért saép vagy eserleg miért csaf

RAJZOLIUNK E (improvizativ gk )

Fay-cy nugy rjdapot eritank a Bk, s 6-7 (8031 llo
kis esoportolaa osztjuk az oszdlyt. A jack ketiele modon is
indulhat: eloetes bessélgelésbil vagy spontin inditisis rajkén,
A jitck misik viltozata, amikor mindenki sorban cgy-cgy
onassal egésit ki u s, wldiy amig el nem kel a kép, 5@
Tényes, hogy kzben nem besaclhelnck.

TALALS KISAJAT JELET (kommunikicids gyukorlat )
lat mindenli rajzoljon maginak sajét jelet.
‘Azein mindenki elmondja miért valasztoria ezt

A pirol vyt [ogiék a conuzil, s mig a raiz of nom
Kz, nem cngedik el. A rajzot nem heszélhetik meg elore. A
végén meghessélik, ki voll az irinyilé,

CHOPORTTAD ) (mimesimproviats ité)

A cayik esmpat csoportkiphez il o vagy ogy toréncer
jelenit meg, o misik capat leripois,  mujd it A
eresebt sapatz alkols nyerck.

TINTAFOUUAIEK (srtveges-improvivativ jitzk )

A jitekasok Kilinbizd tintikkal vagy festékekdkel oliokat
Glenck a lpon, majd Gsszchajtisk bogy szimmetrikusan
suttkentdjin a festék. A7 elléslt képeknek cimel ndnak,
rténetet tliingk ki ol

n

SZINVADASZ, (koncenieieios jik )
Jitdvezets cuy szint mond s a jikosolmak sorhan
meg kell nevezzenck egy gy olyan tirgyat , amly részben

vagy teljesen alyim s

UHLIIONOS MOVESY. (koncensracios fték )

Egy jittkos meglipyel cgy lirgyal, s w1 a fehenh
legpontosabban lefa, mintha telefonon monda <l valsinck,
i o stk végén w2 6 szaved utin rajol. Mo wbhen rajrolnak,
endekes les a7 ssrchasonlids.

”



[image: image43.jpg]APROHIRDETES (koncentriciés jdick )

A Jitékosok kit Kiosuk a 12 srinkiel megjelenits
soloss. papirakal, A jilckvestd sprobisdeldsckot olves L],
amelyze ajitckban résztvovk jelontkezését virja
PL A Fovirosi Dekoricios Villalat viligos, hilley srinek
Jelentherés virg
-A Sedntani Kuiatd Innézet felvetolro keres melog szincker.
-A Szinharmona. lestskgyde  felves hideg hulissal rendelkers
sinekel,
-A Color Szbvetkeret azonnal elvesy siél Risrineket,
A felhivisokra wrok jelentkeznck,  skiknck 1 bistokdban olyan
szinvan, smely megfelel a hirdetés kivanalmainak.

SZIN-SZEPSEGVERSENY (szbvegesimprosizatv ek )

A jatékosok kapmuk cgy-vgy seimkdrydt. s Ggy kell
ek, hogy mind 38b 1 mondianak ol a2 et sz,
clmondva milyen szinekbél ehet ikeveent . 0 vagy mellekin,
lideg vagy melg, b,

REKLAM 2005 -BOL (saveges-improviatv sk )
A Jitehooknik gy sy mosl my nem
el sl Leoszol € rekdmszoveges o bezza.

KEPKIRAKOS (kancentricios jick)

Keépzomivészcti  reprodukeiokat, portcét,  tajképet,
csendsletet vigjunk s7é1 érdekesen. A leladat | percen belil
Wi 1 képeket,

KIS, -SZOVEGET, SZOVEGHEZ —KEPET ! (sebveges-
improvizativ ik )

A csuputok egy —epy képhes szovezet ell slkossank,
vagy adott scbveghez képet keressenck.

»

VAK RAJZOLAS (érmekelo ek )
A itckosok: a flékveret parancsira ekt szcrmel
mjzolna s csak a végén nézik o s credmény

PAL

IGURAK (szveges-mprovizativ iték )

Minden jitékos kap ey gy adag suines (jsigot 5
néhny porc alal épéssel epy papieigurar kell felragasszansk.
majl egyperces szvoggel bemutaln iz G ovevényc

RAJZTABLA ( memérigiitek )

A Jtekasol beosztdk a papirjukal 9 kackir. ligy percig.
9 gy Gblin levd trgyakar  waid cmldkesbdl
herajzoljdk a sajée négyzeicikb.

M VOLT A KEPENY membriajitéh )

A Telafat a7, hogy 2 jatckosok egy porenyi meligyelss
i, minél 16bb résdeie kell (liemink egy lapra. A jitckverzet
nehezitheti 03y, hogs a képen nem 161cz8 tirgyak s7imit kécd

MIYOLT A YALTOZAS A RUHAN 2 (membrisjirek )

A jitdkosak jol megnezik a jatdkvozets ruhdidl, maid o
Janskvezetd kimegy és véllozal iz 61setén. A feladat flfedezni
vitorist

SZINES KIMJATEK (meméricjitek )

A taulok szines papirokal, coruzikt kell megfigyelni,
maid mikor wakol letakagik irisban kell beszimolni « helyes
sorrendiél

ASZINEK VILAGA (érackeld gyakarlat )
Keszitse of mindenki a sajat szinskaljit. Keressik meg a

thrsaink szl is. Melyek a2 evsnakok: napszakok suinci 7Mi

mondjuk: sirga irigyscg, 201d a mércgld). Tla letta fejem 7

2



[image: image44.jpg]8. JATEKOK A RAJZ ORA!

SZINT

ALKOZO (kapesolaticremts jitck )

dgjunk ketié  saines lapokat, s ezeket ok ki u
jitckosoke kit Av egyes suinekbSl  kelto-kets kertl a
tanuldkhoz, s ccknok kel a jétdk sordn egymisea taldlniuk. A
kioszlott szinck a batugt szlikbe s7inei legyenck, vlumint
fober gs fokote. A jitsk u srinekkel vald ismerkedest, @ szinck
jobh elmelyitéset scolgdlia.

Hasonld jitck amikor a Kiegésitbszinek keresik egymist

1101 A KIZE, HOL A LABA ? (koncentriciss k)

A nith elkészit a7 embert alakot kicsiben, nogybun,
Kiverben &5 sovimybm, Az slakokbdl keszitink gy
misodpéldinytis, do cacker sréuraboljukt, 16, kevek,
dbak. A testrérekel ibisum helyezeik ol a migncsedblin, o
eluda, hogy kijvisik a hibikat

101 A BOUOC ORRA? ( éxéreckels jdtek )

A tibldra felrajzalunk egy bohdcat. A jitskasok feludata
a7, hogy hekatotl svemmel clialdlidk a bohée omic. Minden
alilat poniot ér a csapat szimra.

AMRAI (koncentricids jdlck )
A Jitek lénycge, hogy emberl afakakat kell rjzolri, de
esak szmokat ehe elhas/ndlni

ZINKERESO REPRODUKCIORKAL (konceniedcios ik )

A tnulik clé b reprodukeidt belyczink. A fladat
Kicgészit szinele vadiszata a keépeken. lasandan lhet hideg-
meleg spineket i keresn.

TONUSTALALKOZ0 (kapesoleremt Jtck )
Villssszunk Ki néhny szint s azok tonusait szimazzuk
meg, majd oss7k 8 u yyerekek kAL Ar. ugyansnak 8

@

szlnek a thomsait képviscls jdiékosok egy csupatot alkomak. A
esapriokidl keehedik, hogy & vildgostsl a soiét elé huladjunak
szinck bomutatdsinl,

ILYEN-OLYAN (roncentricios gk )

A jidkvereth. megnevez ogy seinl, s vele kapesolathan

@bbsair eyy-egy dlltist kimdl A jitckosok vilasaidk ki &
elyes dlltist Az dlltisok a kovetkezik
SARGA: hidey, —meley,  vidimosomord, _izgal6-nyugluld,
melékszin -foszin, frisilo —lchimeold, sbié-viligos.
NARANCS: csillogé-piszios, _Iobangol-imnepi. _ sregényes-
gazdng. melcg-hidee, viligossitet, foin-melldkszin
VOROS: meleg-hideg, foszinmelldkszin. @i-uydri, vir-oiz,
Gimandir-bugoly. mikutis-hoember
IBOLYA : szomuri-vidim, sivis-nevetés. kellemes illat-fonyar
ilfar, foszimmellckszin, solétviligos, erivgyenge.
KIK:  komolylalan-komoly,  napsitéscs ddleloti—nyugalmas,
csto-nappal, hideg-meleg, hibori-beke, myugalom-hangzmvar,
O1D: " reménységreményielcnsty.  myugtalansds-nuealon,
[oscin-melléksin, - hideg-meleg.  tohands-pihcnds,  savanyi-
Keser

TAVOLSAG-TALALGATO (érnkels itk )
N valésig  tbel viszonyhik  megéréséher
hoinulbul e Jitck, amely a vonalsk cllyczésével Flyeat
K kizel s tévol ogalmt. A jiékosok <lé 10 megszimozors,
Kalinbist nagysdgt vonalat hizunk. A Kludul, oy 1 hetik
segiscuivel w kGl tivolig orbadltsk a vousiakt,

KONTRASZIIATIEK (koncenrécics ifick )

A [eluda kilonhosd karafert tirgyk  cllonétbe
helyersse 11, : almakipkeret, di-gybgyweresdobor, konyy-
520, pohir-kocks, A itk lehetdsdet ad o eméseles &
mesterséges formk Gssesonlsinn & megkilinbzctésére

®




